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KOHTELUA KOSKEVA SUUNNITELMA
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Saraste Vilppula 2025



MIKSI HYVAA KOHTELUA
KOSKEVA SUUNNITELMA ON
TEHTY

+

Saraste Vilppulan hyvin kohtelun suunnitelma on tehty
yhdessa yksikon lasten ja nuorten kanssa. Padosassa
tekemisessa ovat olleet lapset ja nuoret.

Suunnitelman tarkoituksena on varmistaa, etta kaikki
Saraste Vilppulan asukkaat ymmartivit omat oikeutensa,
Suunnitelman tarkoituksena on ajaa lasten ja nuorten etua
ja sen avulla voi tarvittaessa muistutella mieleen, miti me
olemme yhdessi sopineet kaikkien viihtyvyyden ja
turvallisuuden takaamiseksi. Hyvin kohtelun suunnitelma
paivitetain kerran vuodessa tai tarvittaessa useammin.




Oikeus perustella ja 1lmaista oma
mielipide ja oikeus olla er1 mielta
_0_

Vaikka meilla on oikeus olla omaa
mieltd, niin silti tiytyy kunnioittaa

muita ja olla ystavallinen.




OIKEUS OLLA OMA ITSENSA JA
PUKEUTUA KUTEN HALUAA

Saamme olla omia itsejamme ja saamme
pukeutua, kuten haluamme. Meilla on oikeus
omaan tyyliimme, kunhan se on asiallista eika

loukkaa muita ithmaisia.
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OIKEUS KOMMENTOIDA OMAAN HOITO -
JA KASVATUSSUUNNITELMAAN

Meilla on oikeus kommentoida vapain sanoin
hoito- ja kasvatussuunnitelmaamme. Saamme
kertoa mielipiteemme niihin ja sanoa, kuinka

ajattelemme.
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Oikeus ruokarauhaan

Meilla on oikeus saada ruokarauha. Meilld on
oikeus syoda rauhallisessa ymparistossa ja etta
kukaan e1 hoputa tai meteloi. Me voimme my®os
esittda -omia ruokatoiveitamme listaan.
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Oikeus omaan rauhaan

Meilld saadaan olla omissa huoneissa
rauhassa ja saamme olla muutenkin
rauhassa, jos haluamme. Kunhan

kellaian e1 ole mitaan

voi tulla huoneeseen nopeasti, jos

epailee jonkin asian olevan pielessa.




ulkopuolella

Meilla on oikeus nahda ystaviamme ja
perhettamme Sarasteessa ja Sarasteen
ulkopuolella. Meilla on oikeus olla heidinkin

kanssa rauhassa ja olla yksin heidan kanssaan.

Meilla on myos oitkeus puhua puhelimessa

ilman, etta ohjaaja tulee kuuntelemaan.
+
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OMAOHJAAJA AIKOJA
PYRITAAN VIETTAMAAN
VIIKOTTAIN. VIIKKO -
OHJELMALLA TURVATAAN
VIIKKORUTIINIEN
SAILYMINEN.



= A OMAOHJAAJA PAIVAT SUUNNITELLAAN

= | OMAOHJAAJAN KANSSA. OMAOHJAAJA
e A PAIVAT OVAT PUOLEN VUODEN VALEIN |
Sl SUUNNILLEEN.
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KAYTTOVAROJEN KAYTOSTA
JOKAINEN NUORI SAA
PAATTAA ITSE. NIITA

KAYTETAAN OMAN TARPEEN
MUKAAN JA HARKITAAN

ITSE, MIHIN NE KAYTETAAN.
KAYTTAVARAT YLI 15

VUOTIAILLA 71€/KK JA ALLE
15 VU@ TTAN Lyl 278580 ¢
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JOKAISELLA ON VASTUU
OMASTA TOIMINNASTAAN,
JA SIITA, MITA
ESIMERKIKSI SOSIAALISEEN
MEDIAAN JULKAISEE.



[lmapiiriin voi vaikuttaa omalla toiminnalla

* (Ohjaajat huolehtivat yleisesta turvallisuudesta. Erimielisyydetja tappelut selvitetian eri osapuolien kanssa
yhdessa keskustellen. Ohjaajan olisi hyva olla paikalla, kun riitaa selvitetaan, jotta asia saadaan selvitettya
mahdollisimman hyvin ja nopeasti

» ‘loisia nuoria ei painosteta valitsemaan puolta riiidoissa, jotka eivit heita koske. Riita pidetaan osapuolten
valisena ja ohjaajata auttavat selvityksessi..

* Jos toisella nuorella on vaikea hetki, niin olisi hyva toisten nuorten menni omiin huoneisiin siksi aikaa,
etta tilanne rauhoittuu ja ohjaaja tulee sanomaan, etta voi tulla. Mikili ohjaaja pyytamaan siirtymaan
omaan huoneeseen, niin silloin tilanne vaatii sen. Ei jdada katsomaan, kun toisella on vaikeaa. Ja jos
nuorella on vaikeaa, e1 tarvitse heittai ns. bensaa liekkeihin.



RAJOITUSPAATOKSISTA

Joskus Saraste Vilppulassa joudutaan kayttimian rajoitustoimia, mikali lapsen tai nuoren tilanne sen
huomioiden mahdollista. Rajoitustoimet ovat aina viimesijainen keino puuttua asioihin ja ne
kaydaan jalkikateen lapi lapsen tai nuoren kanssa ikitasoisesti. Aikuiset eivit kiayti rajoitustoimia
koskaan rangaistuksena ja mahdollinen rajoitus puretaan heti, kun sen jatkumiselle ei ole enaa

perusteita. Valituskelpoisista rajoituksista lapsella ja hinen huoltajallaan on oikeus tehdi valitus.

sosiaalityontekijalle. Lapsi tai nuori saa itselleen myos.



MAHDOLLISIA RAJOITUSTOIMENPITEITA

Aineiden ja esineiden haltuunotto ( LSL 2007/417 65 §)

Piihteet, terdaseet tai muut itsensi tai muiden satuttamiseen tarkoitetut vilineet ja
tulentekovilineet eivit kuulu Saraste Vilppulaan ja ohjaajien kuuluu ottaa nimi esineet
haltuunsa, jos lapsella tai nuorella sellaisia havaitaan. Toisinaan voi olla my®6s tilanteita, kun
esimerkiksi elektroniikkalaitteet estavit lapsen tai nuoren arjen sujumisen, jolloin ohjaajien on
otettava ne toimistoon tauolle.

Kiinnipitiminen (LSL 2007/417 68 §)

Joskus lasta tai nuorta harmittaa, eikd hian osaa purkaa tunnetta turvallisin keinoin. Saraste
Vilppulassa ei kuitenkaan saa kayttiytya viakivaltaisesti itsedan, muita tai tavaroita kohtaan ja
aikuisten tulee tillaisissa tilanteissa varmistaa kaikkien turvallisuus. Tilanne voidaan pysiyttaa
ottamalla lapsesta tai nuoresta kiinni.



Henkil6tarkastus (LSL 2007/417 66 §) ja Henkilokatsastus (LSL 2007/417 66a § )

Jos on epiilyd, ettd lapsella olisi hallussaan vaarallisia esineiti tai aineita, voidaan suorittaa henkilStarkastus, aikuiset
voivat varmistaa turvallisen ympairiston jokaiselle. Henkilontarkastuksessa aikuiset voivat tarkastaa esimerkiksi lapsen
tal nuoren repun tai taskut.

Henkilonkatsastuksessa aikuinen voi pyytai lasta tai nuorta esimerkiksi puhaltamaan alkometriin.
Liikkumisvapaudenrajoitus (LSL 2007/417 69 §)

Aikuisten tehtiva on turvata lapsen kasvu ja kehitys ja siksi lapsen litkkumista yksin yksikon ulkopuolella on joskus
rajoitettava. Talloin aikuinen on kuitenkin lapsen seurana mahdollisimman paljon ja esimerkiksi paivittaiset ulkoilut

ceee

kotiharjoitteluille.
Omaisuuden ja lihetysten tarkastaminen (LSL 2007/417 67 § 1.-3 mom. §)

voi vahingoittaa itseddn tai muita, saa aikuinen tarkastaa lapsen halussa olevat tavarat ja huoneen. Tarkastuksessa on
aina kaksi aikuista ja lapsi tai nuori saa olla paikalla tarkastusta tehdessa.

Yhteydenpidon rajoittaminen (LSL 2007/417 69 §)

puhelimenkiyttoa tai kotiharjoitteluja.



MUUTOKSEN HAKU JA KANTELUMAHDOLLISUUDET

jotenkin epaasiallisesti. Asiasta kannattaa alkuun keskustella asianomaisen
ja/ta1 yksikonjohtajan kanssa. Ja jos koet, etta asia tilla tavoin selvia sinulla
on oikeus tehda asiasta ilmoitus viranomaiselle. Tarkemmin valitustahojen tai
muutoksenhakutahojen yhteystiedot 16ytyviat Sarasteen
omavalvontasuunnitelmasta, joka 1oytyy Sarasteen keittiossa olevasta
kansiosta. Aina voit myo0s soittaa omalle sosiaalityontekijallesi. Mikali
numero el ole sinulla tallessa saat sen ohjaajilta. Ohjaajat my6s auttavat sinua
valituksen/kantelun tekemisessa.
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