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HYVAN KOHTELUN SUUNNITELMA

MIKSIJA MITEN SUUNNITELMA ON LAADITTU?

Hyvan kohtelun suunnitelma on osa asuinyksikdn
omavalvontaa ja laadukasta tydskentelya. Kaikkien
pitaessa kiinni yhdessa sovituista asioista, on arki
mahdollisimman viihtyisaal!

Hyvan kohtelun suunnitelma on tehtY]_ )
vhdessa asuinyksikdn nuorten seka ohjaajien kanssa.

Hyvan kohtelun suunnitelmaa ja sen tarkoitusta
on kasitelty yhteisesti nuortenkokouksessa. Taman
lisaksi jokaisella nuorella on ollut mahdollisuus
kertoa ajatuksiaan, kokemuksiaan
ja toiveitaan kahdenkeskisissa

eskusteluissa ohjaajan kanssa.

Suunnitelmaa tehdessa avainasemassa

on ollut luottamuksellinen vuorovaikutus nuorten
ja ohjaajien valilla. Sarasteessa on tarkeaa, etta
ohjaajat ja nuoret voivat keskustella myos asioista,
joista ollaan eri mielta.




NUORTEN AJATUKSIA
HYVASTA KOHTELUSTA

MITEN HYVA KOHTELU TOTEUTUU
ASUINYKSIKOSSA?

"Sarasteessa otetaan mielipiteet huomioon.'

"Taalla keskustellaan ennen kuin tehdaan
rajoituksia."

"Kohtelu on hyvaa."

"Sarasteessa nuorten ikataso otetaan
huomioon."




MIKA NUORILLE ON
MERKITYKSELLISTA?

Kaikilla on oikeus paattaa itse omista kayttoévaroistaan.
Jokainen saa harrastaa ja valita itse harrastuksensa.
Oman huoneen sisustukseen paasee vaikuttamaan.
Kaverit ovat tervetulleita vierailulle, jos se sopii kaikille.

Jokainen saa olla oma persoonansal Jokaisella on oikeus paataa
esimerkiksi pukeutumisestaan, kulttuuristaan tai
seksuaalisuudestaan.




YHDESSA SOVITUT KAYTANNOT

NUORTEN JA OHJAAJIEN YHDESSA SOPIMAT ASIAT, JOILLA TEEMME ARJESTA SUJUVAA

Seka nuoret etta aikuiset pitavat kiinni sovitusta.

Nuori pyytaa ohjaajalta tarvitsemansa ja sopii
asioistaan ohjaajan kanssa.

Jokainen siivoaa omat jalkensa yleisissa tiloissa eli

keittidssa, olohuoneessa, eteisessa ja kylpyhuoneessa.

Tavarat ja ruoka-aineet laitetaan takaisin omille
paikoilleen.

Henkilokohtaiset keskustelut nuorten ja ohjaajien
kesken kaydaan omassa huoneessa, ei yleisissa
tiloissa.

Nuori kertoo lahtiessaan ohjaajalle mihin on menossa.
Puhelimeen vastataan soitettaessa.

Jokaisella on fyysinen koskemattomuus. Kehenkaan ei
kayda kasiksi tai kohdisteta vakivaltaa.

Majakan asuinyksikdssa annetaan iltarauha

arkisin  klo 22 ja viikonloppuisin klo 23, talléin
oleskelu yleisissa tiloissa paattyy ja siirrytaan omiin
huoneisiin.



-~
-y
S

;‘

OHJAAJIEN LUPAUKSIA NUORILLE

Kohtelemme kaikkia hyvin ja
tasavertaisesti.

Tuomme arkeen leikkisyytta,
valittamista ja hyvaksyntaa.

Kohtaamme nuoret yksiloing,
kuuntelemme jokaisen mielipiteet
ja kunnioitamme niita.

Vahvistamme nuorten kokemusta
siita, etta heidan on mahdollista
vaikuttaa omiin asioihinsa ja
elamaansa.

Turvaamme kaikille

oikeuden yksityisyyteen, yksilollisy
yteen, omaan rauhaan ja fyysiseen
koskemattomuuteen.

Noudatamme toimintaamme
ohjaavaa lastensuojelulakia.

Mahdollistamme nuorelle
turvallisen, ika- ja kehitystason
mukaisen hoidon ja
huolenpidon.

Tuemme nuoren yhteydenpitoa
omiin laheisiinsa.

Kannustamme nuoria pitamaan
yhteytta omaan
sosiaalitydntekijaansa.



OMAOHJAAJA ON NUORTA VARTEN

Jokaisella nuorella on kaksi omaohjaajaa.

Omaohjaajat suunnittelevat yhdessa nuoren kanssa
hanen yksilollisen viikko-ohjelmansa ja nuorella on
mahdollisuus vaikuttaa sen sisaltéon.

Nuoren kanssa tyoskennellaan hanen omia
tavoitteitaan kohti.

Omaohjaaja-tyoskentely on tavoitteellista ja
omaohjaaja-aikaa on suunnitellusti vahintaan kerran
viikossa.

Omaohjaajat huolehtivat yhteistyosta nuoren verkoston
kanssa, laativat hoito- ja kasvatussuunnitelman seka
kuukausikoosteet. Nuorta osallistetaan naiden
laatimiseen.




AJATUKSIA RAJOITUSTOIMISTA

MITEN TOIMIMME JOS TAPAHTUU JOTAIN, MIHIN AIKUISTEN TAYTYY
PUUTTUA?

Rajoitustoimia tehtdaessa ohjaajat pyrkivat ensin keskustelemaan nuoren kanssa
tilanteesta, huolenaiheista ja rajoituksen perusteista.

Rajoituksen aikana nuoren kanssa tydskennellaan ja asioista keskustellaan. Yhdessa
pyritdan loytamaan keinoja siihen, miten tilanteessa oltaisiin voitu toimia toisin.

Niissa paatoksissa, joissa ei ole valitusoikeutta,
nuorella ja huoltajilla on kantelumahdollisuus asianmukaisille viranomaisille. Ohjaajilta
Saa apua tarvittaessa.

Valituskelpoisista rajoituksista nuorella ja hanen huoltajallaan on oikeus tehda

valitus. Rajoituspaatdksen liitteena on ohjeet valituksen tekemiseen ja ohjaajat auttavat
tarvittaessa valituksen tekemisessa. Valituskelpoiset rajoituspaatdkset

annetaan nuorelle tiedoksi saantitodistuksella. Paatos kaydaan nuoren kanssa lapi.
Nuorella on oikeus saada paatos itselleen tai han voi antaa sen sailytettavaksi
toimistoon omaan kansioonsa.

Valituskelpoiset rajoituspaatokset
toimitetaan saantitodistuksella huoltajille. Sosiaalitydntekijalle rajoituspaatos toimiteta
an sahkoisella tiedonsiirrolla tai postitse.

Rajoituspaatokset arvioidaan aina yksilollisesti, nuoren
kanssa keskustellen. Jokaisesta rajoituspaatoksesta tehdaan rajoituksen kayton arvio
yhdessa nuoren kanssa.



KAYTOSSA OLEVAT RAJOITUSTOIMENPITEET

Aineiden ja esineiden haltuunotto (LSL2007/417 658):

Paihteet, terdaseet ja tulentekovalineet eivat kuulu asuinyksikkodn. Ohjaajien kuuluu ottaa nama esineet haltuunsa,
jos nuorella sellaisia havaitaan. Joskus myds puhelimet aiheuttavat isoa harmia tai nukkuminen ei oikein tunnu
onnistuvan puhelimen kanssa. Silloin ohjaajien tulee turvata tilanne ottamalla puhelin haltuun.

Henkilotarkastus (LSL2007/417 668) ja Henkilokatsastus (LSL2007/417 66a8:

Jos on epailya, etta nuorella olisi hallussaan vaarallisia esineita tai aineita, voidaan suorittaa henkilotarkastus.
Ohjaajien yksikdssa tulee varmistaa turvallinen ymparistd jokaiselle. Jos on epailya, etta nuori olisi kayttanyt jotakin
paihdyttavaa ainetta, voidaan tehda henkildkatsastus alkometriin puhaltamalla tai pikahuumeseulalla virtsasta.

Henkilontarkastus ja —katsastus suoritetaan aina mahdollisimman hienovaraisesti ja nuoren yksityisyyden suojaa
kunnioittaen.



Kiinnipitdminen (LSL2007/417 688§):

ltseaan tai toisia kohtaan ei saa kayttaytya vakivaltaisesti. Vakivaltaa ei saa myoskaan kohdistaa tavaroihin. Aikuisen tehtava
on varmistaa turvallisuus. Ensisijaisesti pyrimme aina rauhoittamaan tilanteen nuoren kanssa keskustellen.

Yhteydenpidonrajoitus (LSL2007/417 628):

Yhteydenpidonrajoitus on aina viimesijainen toimi. Jos aikuiset arvioivat, etta jokin yhteydenpito ei ole nuorelle hyvaksi ja
nuoren vointi huononee yhteydenpidon myo6ta tai aiheuttaa vaaratilanteita nuorelle, yhteydenpitoa voidaan rajoittaa.

Liikkumisvapaudenrajoitus (LSL2007/417 698):

Aikuisten tehtava on turvata nuoren kasvu ja kehitys. Jos nuori on vakavasti vaarantanut terveyttaan

ja kehitystaan kayttamalla paihteita, tekemalla muun kuin vahaisena pidettavan rikoksen,

muulla niihin verrattavalla kayttaytymisella tai rajoitus on muuten valttamaton nuoren suojelemiseksi hanta
itseaan vakavasti vahingoittavalta kayttaytymiselta, voidaan nuoren liikkumista rajoittaa asuinyksikon
ulkopuolella ilman ohjaajaa tai huoltajaa. Nuoren voinnin salliessa rajoitteella olevalla nuorella on oikeus
osallistua asuinyksikdn yhteiseen toimintaan, kayda koulua seka ulkoilla paivittain ohjaajan tai huoltajan
kanssa. Rajoitusta arvioidaan paivittain nuoren kanssa keskustellen.



JOS KOET TULLEESI EPAASIALLISESTI KOHDELLUKSI

MITA VOIT TEHDA JA MISTA SAAT APUA?

Kaannythan heti ohjaajien, vastaavan ohjaajan tai

yksikdnjohtajan puoleen keskustellaksesi tilanteesta.
Voit myds kirjoittaa asiasta, mikali koet sen
helmpommaksi.

Jos tilanne jatkuu tai koet, ettet tule kuulluksi voit
olla yhteydessa omaan sosiaalityontekijaasi. Mikali
sinulla ei ole hanen yhteystietojaan saat ne varmasti
ohjaajilta.

Mikali edelleen koet, ettet ole tullut kuulluksi, voit
olla yhteydessa alueen johtavaan

viranomaiseen, tehda

valituksen sosiaaliasiavastaavalle,
aluehallintovirastoon tai eduskunnan
oikeusasiamiehelle. Heidan yhteystietonsa |6ytyvat
vksikon omavalvontasuunnitelmasta tai saat ne
ohjaajilta. Ohjaajat auttavat sinua myos
vhteydenotoissa, jos haluat.




OLISIKO SINULLA JOTAIN MITA TOIVOISIT
LISATTAVAN SUUNNITELMAAN?

Jos huomaat, etta jotain mielestasi tarkeaa on jaanyt kirjaamatta tahan
suunnitelmaan, kerro siita ohjaajille!

Valmis suunnitelma loytyy asuinyksikdn olohuoneesta ja siihen saa vapaasti tutustua.
Ohjaajat auttavat tarvittaessa suunnitelman lapikaymisessa.

Suunnitelma paivitetaan kaksi kertaa vuodessa ja sen lisaksi tarpeen mukaan.

Suunnitelma on paivitetty 23.2.2024
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