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Tahtorannassa on kaksi itsenäistä osastoa, joista
molemmissa asuu seitsemän nuorta. Nuoret eivät

vieraile toisella osastolla. Siten kunnioitetaan
jokaisen nuoren yksityisyyttä ja omaa tilaa.

Yhteydenpito toisen osaston nuoriin tapahtuu
pääasiassa ulkoillessa ja puhelimitse.

Tahtoranta sijaitsee Kyröjoen
rannalla Isonkyrön Tervajoella.
Joen läheisyydessä on tärkeä
liikkua varoen. Seinäjoelle ja

Vaasaan on matkaa noin 40km.  

Mehiläinen

Familar

tahtoranta

Tahtoranta on 14-paikkainen sijaishuollon
laitoshoidon erityisyksikkö. Tahtoranta on osa

Familaria, joka on Suomen suurin yksityinen
lastensuojelupalvelujen tuottaja. 

Tahtorannan yläkerrassa on tila, jossa
voi sovitusti ja valvotusti viettää aikaa

toisen puolen nuorten kanssa. 
Pihassa on myös saunamökki, josta

löytyy saunan lisäksi nuorten
kunnostama takkahuone. Yhteisissä
tiloissa järjestetään muun muassa

syntymäpäiviä ja teemajuhlia.

Tahtorannassa on oma iso piha ja hyvät
ulkoilumahdollisuudet. Pihapiiristä löytyy

trampoliini, pieni maali, sekä lentopallo- ja
koripallokentät. Rannassa on hyvät

kalastusmahdollisuudet. Myös lähialueen
harrastusmahdollisuuksia hyödynnetään

nuorten mielenkiinnon mukaan.

Tahtorannan omissa tiloissa toimii
Tahtorannan pienluokka, jossa

nuoret suorittavat peruskoulua. 
Koulu toimii Isonkyrön koulun

alaisuudessa. Toisen asteen opintoja
nuoret voivat opiskella esimerkiksi

Vaasassa tai Seinäjoella.

.NoTrouble23

MIKÄ ONMIKÄ ON
TAHTORANTA?TAHTORANTA?
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MITEN VOISIMME TEHDÄ TAHTORANNASTAMITEN VOISIMME TEHDÄ TAHTORANNASTAMITEN VOISIMME TEHDÄ TAHTORANNASTA
ENTISTÄKIN TURVALLISEMMAN PAIKAN?ENTISTÄKIN TURVALLISEMMAN PAIKAN?ENTISTÄKIN TURVALLISEMMAN PAIKAN?

MILLAISTA ON ASUAMILLAISTA ON ASUA
TAHTORANNASSA?TAHTORANNASSA?
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FAMILARIN ARVOT: 
Tieto & Taito

Vastuu & Välittäminen
Kasvu & Kehitys

Kumppanuus & Yrittäjyys

FAMILARIN
ASIAKASLUPAUS:

 Välitämme
tulevaisuudestasi.

Tahtorannassa nuorille pyritään
luomaan mahdollisimman
tavallinen ja tasainen arki, 
jossa selkeät rutiinit ja rajat
luovat turvallisuuden tunnetta
ja ennustettavuutta. 

Tahtorannassa arvostetaan
yhteisöllisyyttä ja yhdessä
tekemistä. Leikkisyys ja
huumori ovat vahvasti läsnä
arjessa pelailun, ulkoilun ja
yhteisen hassuttelun myötä.

Tavoitteena on, että nuori
saisi elää mahdollisimman
normaalia ja kodinomaista
arkea laitoksessa asuessaan.

Jokaisella Tahtorannan nuorella
on oma tarinansa ja sitä
kunnioitetaan. Nuorta tuetaan
hänen elämäntilanteensa ja
henkilökohtaisten tarpeidensa
edellyttämällä tavalla. 

Arjessa opetellaan yhdessä
muun muassa tunteiden
käsittelyä, sosiaalisia
taitoja sekä päivärytmiä ja
sovituista säännöistä
kiinnipitämistä.

Tahtorannassa nuori saa
turvallisessa ympäristössä
ja aikuisten läsnäollessa
käsitellä mahdollisesti
vaikeitakin mielessä
myllertäviä asioita.

Nuoren arkea arvioidaan
moniammatillisesti ja
kokonaisvaltaisesti
yhdessä sosiaalitoimen,
terveydenhuollon ja
koulun väen kanssa. 

Tahtorannan työskentely
perustuu nuoren asiakas-
suunnitelmaan, johon on
yhdessä nuoren ja hänen
perheensä kanssa asetettu
tavoitteet sijoitukselle.

Tahtoranta pyrkii tekemään
tiivistä yhteistyötä myös
nuoren perheen kanssa ja
tukee läheissuhteita nuoren 
hoitoa edistävällä tavalla.

Tahtorannassa tuetaan nuoren
kasvua ja kehitystä kohti
parempaa ja nuoren itsensä
näköistä tulevaisuutta.
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TAHTORANNASSATAHTORANNASSATAHTORANNASSA
PIDETÄÄNPIDETÄÄNPIDETÄÄN
TÄRKEÄNÄTÄRKEÄNÄTÄRKEÄNÄ

TAHTORANNAN AIKUISTEN VELVOLLISUUS ON
HUOLEHTIA TAHTORANTAAN SIJOITETUISTA
NUORISTA. LASTENSUOJELUN KÄSIKIRJAN MUKAAN
SIJAISHUOLLON AIKUISTEN TEHTÄVIIN KUULUU

HOITAA JA KASVATTAA NUORTA.

HUOLEHTIA SIITÄ, ETTÄ NUORELLE KUULUVAT
OIKEUDET TOTEUTUVAT SIJOITUKSEN AIKANA.

VARMISTAA, ETTÄ NUORI SAA TUEN JOTA
TARVITSEE.

TEHDÄ SUUNNITELMALLISESTI TÖITÄ NUOREN
KANSSA, JOTTA TILANNE PARANEE JA SIJOITUK-
SEN TAUSTALLA OLEVAT SYYT VOIDAAN POISTAA. 

THL / LASTENSUOJELUN KÄSIKIRJA
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TAHTORANNAN TOIMINNASSA
HUOMIOIDAAN AINA NUOREN ETU. 
NUOREN ETUA ARVIOITAESSA
ON KIINNITETTÄVÄ HUOMIOTA
SIIHEN, MITEN ERI
VAIHTOEHDOT JA RATKAISUT
TURVAAVAT NUORELLE:

NUOREN ETU ON KAIKEN LÄHTÖKOHTA NUOREN ETU ON KAIKEN LÄHTÖKOHTA 
Tasapainoisen kehityksen ja hyvinvoinnin
sekä läheiset ja jatkuvat ihmissuhteet.

Mahdollisuuden saada ymmärtämystä
ja hellyyttä sekä iän ja kehitystason
mukaisen valvonnan ja huolenpidon.

Taipumuksia ja toivomuksia
vastaavan koulutuksen.

Mahdollisuuden osallistumiseen ja
vaikuttamiseen omissa asioissaan.

Turvallisen kasvuympäristön
ja ruumiillisen sekä henkisen
koskemattomuuden.

Kielellisen, kulttuurisen ja
uskonnollisen taustan huomioimisen.

Itsenäistymisen ja kasvamisen
vastuullisuuteen.
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Esihenkilöstö:
Yksikönjohtaja Ilkka Silvennoinen
Kasvatusjohtaja Johanna Levonen
Vastaava ohjaaja Petri Sjöblom

Vastuuhenkilöt:
Vastaava sairaanhoitaja Teija Latvala
Turvallisuusvastaava Toni Alho

TAHTORANNASSA TYÖSKENTELEE MONIAMMATILLINEN
HENKILÖKUNTA, JOLLA ON VAHVA KOKEMUS LASTENSUOJELUN
VAATIVASTA LAITOSHOIDOSTA.

TYÖNTEKIJÄT OVAT SOSIAALI-, TERVEYS- JA KASVATUSALAN
AMMATTILAISIA: SOSIONOMI (AMK / YAMK), SAIRAANHOITAJA
(AMK / YAMK), LÄHIHOITAJA, YHTEISÖPEDAGOGI (AMK) SEKÄ
NUORISO- JA YHTEISÖOHJAAJA.

TYÖNTEKIJÄT SAAVAT TYÖSSÄÄN HYÖDYNTÄÄ KOULUTUKSEN
JA KOKEMUKSEN TUOMIA VAHVUUKSIA. ERILAISET NÄKÖKULMAT
TUKEVAT NUOREN KASVUA JA KEHITYSTÄ MONIPUOLISESTI.

TAHTORANNAN HENKILÖKUNNALTATAHTORANNAN HENKILÖKUNNALTATAHTORANNAN HENKILÖKUNNALTA
LÖYTYYVÄÄ OSAAMISTA:LÖYTYYVÄÄ OSAAMISTA:LÖYTYYVÄÄ OSAAMISTA:

Neuropsykiatrinen lähestymistapa
Kiintymyssuhdehäiriöisen lapsen
hoito ja kasvatus
Rajoitustoimenpiteet lastensuojelun
sijaishuollossa
Toimintakykyisen identiteetin 
kasvun tukeminen
Traumahäiriöt ja vakauttaminen
Lääkehoidon laajat koulutukset

Love, Turvallinen lääkehoito
MAPA - haasteellisen käytöksen
ennaltaehkäisy ja hallinta
Mielenterveys- ja päihdetyön
erikoistuminen
Neuropsykiatrinen valmennus
ART-ohjaus (rakentavan
vuorovaikutuksen ohjaus)
Seksuaalineuvonta
Ratkaisukeskeinen lyhytterapia
Rentoutusohjaus

JOKAINEN NUORI ON AINUTLAATUINEN JA TÄRKEÄ 
JUURI SELLAISENA YKSILÖNÄ KUIN HÄN ON.

MYÖS OHJAAJIA ON MONENLAISIA, SILLÄ JOKAINEN
TYÖSKENTELEE OMALLA PERSOONALLAAN. MONIPUOLINEN
TYÖRYHMÄ ON TÄRKEÄ, JOTTA JOKAINEN NUORI LÖYTÄISI
JONKUN ITSELLEEN HELPOSTI LÄHESTYTTÄVÄN AIKUISEN.

Mistä asioista pidät? 
ONko sulla harrastuksia?

haluatko tehdä jotain
yhdessä?Mikä on lempisarjasi

tai lempipelisi?

Entä lempiruokasi?
Mitä kuuluu?

Miten Sinä voit
tänään?

OHJAAJAT HALUAVAT TUTUSTUA JUURI SINUUNOHJAAJAT HALUAVAT TUTUSTUA JUURI SINUUNOHJAAJAT HALUAVAT TUTUSTUA JUURI SINUUN

TAHTORANNASSA ON YMPÄRIVUOROKAUTINEN
VALVONTA. MOLEMMILLA OSASTOILLA ON
JOKA PÄIVÄ  3-4 OHJAAJAA. NUORTEN UNTA
VALVOO YKSI OHJAAJA OSASTOA KOHDEN. 

OHJAAJIEN MÄÄRÄ JA KOULUTTAUTUMINEN
MAHDOLLISTAA NUORTEN KOHTAAMISEN JA
TUKEMISEN ARJESSA HAASTAVAMPIENKIN
TILANTEIDEN ILMAANTUESSA JA LUO
TURVALLISUUDEN TUNNETTA NUORILLE. 

ARKIPÄIVISIN PÄÄASIASSA VIRKA-AIKAAN
PAIKALLA OVAT MYÖS ESIHENKILÖSTÖ JA
VASTAAVA SAIRAANHOITAJA.

TAHTORANNASSA PIDETÄÄN TÄRKEÄNÄ
AMMATILLISUUTTA JA AITOA KOHTAAMISTA.

TAHTORANNAN HENKILÖKUNTATAHTORANNAN HENKILÖKUNTA
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JOKAISELLA TAHTORANNAN NUORELLA ON
KAKSI TAI KOLME NIMETTYÄ OMAOHJAAJAA,
TÄRKEIMPIÄ OMAOHJAAJAN TEHTÄVIÄ ON
HUOLEHTIA NUOREN ÄÄNI KUULUVIIN.

OMAOHJAAJA VASTAA NUOREN ASIOIDEN
HOITAMISESTA JA KOKONAISTILANTEESTA
ARJESSA. OMAOHJAAJA PITÄÄ MUUTKIN
TAHTORANNAN OHJAAJAT AJAN TASALLA.

OMAOHJAAJA OSALLISTUU NUOREN KANSSA
ASIAKASSUUNNITELMANEUVOTTELUIHIN.
OMAOHJAAJA TUKEE NUORTA KERTOMAAN
OMAT AJATUKSENSA JA TOIVEENSA.

OMAOHJAAJA VIETTÄÄ SÄÄNNÖLLISESTI
KAHDENKESKISTÄ AIKAA NUOREN KANSSA
OMAOHJAAJAKESKUSTELUJEN JA MUUN
MIELUISEN TEKEMISEN PARISSA.

OMAOHJAAJA HUOLEHTII, ETTÄ NUOREN
KUUKAUSIKOOSTEET JA MUUT VIRALLISET
PAPERITYÖT TULEE TEHTYÄ. 

OMAOHJAAJA VASTAA YHTEISTYÖSTÄ
NUOREN PERHEEN JA LÄHEISTEN, SEKÄ
SOSIAALITYÖNTEKIJÄN KANSSA.

OMAOHJAAJASUHDE VOI
PARHAIMMILLAAN TOIMIA NUORELLE
KORJAAVANA LÄHEISSUHTEENA.

KOHTAAMISESSA OLEELLISTA ON LÄSNÄOLO JA
AITO KIINNOSTUS TOISTA KOHTAAN. 

ON TÄRKEÄÄ, ETTÄ JOKAINEN NUORI TULEE
PÄIVITTÄIN KOHDATUKSI JA HUOMIOIDUKSI
OMANA ITSENÄÄN OHJAAJAN TOIMESTA. 

TAHTORANNASSA OHJAAJAT JA NUORET VIETTÄVÄT
YHDESSÄ AIKAA ARKISTEN ASIOIDEN MERKEISSÄ.
KESKUSTELUT, LEIKKIMIELISYYS JA YHDESSÄ
TEKEMINEN OVAT OLEELLINEN OSA ARKEA.

TAHTORANNASSA HYÖDYNNETÄÄN PÄIVÄN
OHJAAJA -TYÖKALUA, JOLLA OHJAAJAT PYSTYVÄT
VARMISTAMAAN, ETTÄ JOKAINEN NUORI
HUOMIOIDAAN PÄIVÄN AIKANA.

OMAOHJAAJAOMAOHJAAJA

KOHTAAMINENKOHTAAMINEN

  NUORTEN KANSSA SOVITTUA:
Kohtaaminen on sitä, että
kuunnellaan ja kiinnostutaan. 
Jokainen nuori kohdataan
tasavertaisesti ikä huomioiden. 
Nuori saa tarvitsemaansa tukea. 
Inhimillisyys ja empatia ovat
tärkeitä arvoja. 
Huumori on tärkeä osa
kohtaamista. 
Ollaan toisiamme kohtaan
ystävällisiä. 
Ymmärrys on tärkeää.

 NUORTEN KANSSA SOVITTUA:
Omaohjaaja luo nuoreen
turvallisen ja
luottamuksellisen suhteen.
Omaohjaaja huolehtii
nuoren asioista.
Omaohjaaja viettää nuoren
kanssa säännöllisesti aikaa
omaohjaaja-ajan merkeissä.
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Hyvä hoito ja kasvatus sisältää nuoren
kokonaisvaltaisen huolenpidon. Tahtoranta tarjoaa
toiminnallaan nuorelle kodinomaisen ja turvallisen
kasvuympäristön sekä turvaa koulunkäynnin.
Tahtorannassa nuori kohdataan päivittäin ja nuorelle
annetaan ymmärrystä, sekä aikuisen huomiota ja
läsnäoloa. Nuoren elämän perusasioista huolehditaan.
Tahtorannan tehtävä on myös mahdollistaa nuorelle
mieluinen harrastustoiminta. Osallisuus ja yhteisöllisyys
ovat tärkeä osa kokonaisuutta. Lisäksi hyvään hoitoon
sisältyy oleellisesti turvallinen lääkehoito, jota
Tahtorannassa toteutetaan tarkan valvonnan alla.
Yksilökohtaiset sijoituksen tavoitteet sovitaan
asiakassuunnitelmassa nuoren ja perheen kanssa. 

Tahtorannan sisällä työskentelee moniammatillinen 
henkilökunta, jonka laajaa osaamista arjessa hyödynnetään.  

Tarvittaessa nuorella on asiakkuus nuorisopsykiatrian tai
lastenpsykiatrian poliklinikalla, jossa nuoren hoitava lääkäri 
arvioi nuoren hyvinvointia omasta näkökulmastaan. Hoitava 
lääkäri arvioi nuoren psyykkisiä voimavaroja, tarjoaa mahdollisia
tukitoimia ja vastaa nuoren lääkityksestä. 

Muissa terveydenhoidollisissa asioissa Tahtoranta hyödyntää 
tarpeen mukaan nuoren kouluterveydenhuoltoa, paikallisen
terveyskeskuksen palveluita tai muita tarvittavia palveluita.

Tahtorannan koulun aikuiset arvioivat omasta näkökulmastaan
nuoren hyvinvointia, oppimista ja kehitystä. 

Tahtoranta tekee tiivistä yhteistyötä nuoren sosiaalityöntekijän
kanssa. Sosiaalityöntekijällä on kokonaiskuva ja vastuu nuoren
tilanteesta. Yhteistyön linjat sovitaan asiakassuunnitelmassa. 

Tahtorannassa nuoren kokonaisvaltaista hyvinvointia
arvioidaan moniammatillista yhteistyötä hyödyntäen: 

   NUORTEN KANSSA SOVITTUA:
Hyvä hoito ja kasvatus on sitä, että
nuorelle mahdollistetaan hyvä elämä. 
Nuori saa tarvitsemaansa tukea ja
ikätasoisia mahdollisuuksia
esimerkiksi itsenäistymisen suhteen. 
Kasvatuksessa huomioidaan
yksilöllisyys ja ikä.
Käytössä on tarpeelliset ja perustellut
säännöt. 
Nuorten asioista keskustellaan
nuorten kanssa, ei vain aikuisten
kesken.
Hyvä hoito ja kasvatus on myös
kasvun tukemista. 
Nuoresta välitetään aidosti. 
Nuori saa apua, jos sitä tarvitsee. 
Toiminnassa huomioidaan yleiset
suositukset ja ikärajat. 

NUORELLE ANNETAAN
MAHDOLLISUUS TEHDÄ

MYÖS VIRHEITÄ JA
OPPIA OMIEN VIRHEIDEN

KAUTTA. AINA EI
TARVITSE ONNISTUA. 

NUORI SAA 
TURVAA JA
HELLYYTTÄ 

NUORTA
KUUNNELLAAN

JA KOHDELLAAN    
ARVOSTAVASTI  

YHTEISTYÖ NUOREN
PERHEEN KANSSA VOI

PARHAIMMILLAAN
VOIMAANNUTTAA KOKO

PERHETTÄ JA HEIDÄN
VÄLISIÄ SUHTEITA. 

NUOREN
ONNISTUMISEN

KOKEMUKSIA
VAHVISTETAAN 

NUOREN KANSSA PUHUTAAN
AVOIMESTI TUNTEISTA,

OPITAAN YHDESSÄ NIIDEN
TUNNISTAMISTA JA

TURVALLISTA TUNTEIDEN
ILMAISEMISTA 

NUORTA TUETAAN
TÄRKEIDEN

IHMISSUHTEIDEN
YLLÄPIDOSSA 

NUORI SAA
VAIKUTTAA ITSEÄÄN

KOSKEVIIN
PÄÄTÖKSIIN 

HYVÄ HOITO JA KASVATUSHYVÄ HOITO JA KASVATUS

10



 NUORTEN KANSSA SOVITTUA:

Hyvää kohtelua toteutetaan huomioimalla

hyvät käytöstavat ja kohteliaisuus.

Muistetaan sanat kiitos ja anteeksi.

On tärkeää ottaa muut huomioon ja

kuunnella toisia, tehdä asioita yhdessä ja

auttaa, jos joku tarvitsee apua.

Tärkeitä arvoja ovat kunnioitus,

ystävällisyys ja empatia. 

Kaikille tulee antaa oma tila ja oma rauha.

Tärkeää on myös hyvä ja turvallinen

vuorovaikutus.

Käydään yhdessä kokemasi tilanne läpi siinä

mukana olleiden henkilöiden kanssa, jotta se

ei toistu. Samalla sinulle kerrotaan oikeutesi

ja ohjeistetaan, miten voit tilanteessa toimia! 

Kokemastasi epäasiallisesta kohtelusta ja sen

käsittelystä kerrotaan vanhemmillesi ja
sosiaalityöntekijällesi.

JOS KOHTAAT EPÄASIALLISTA
KOHTELUA, KERRO SIITÄ AIKUISELLE

JOKAINEN TAHTORANNAN TYÖNTEKIJÄ ON TYÖSOPIMUKSEN ALLEKIRJOITTAESSAAN
SITOUTUNUT TOTEUTTAMAAN HOITO- JA KASVATUSTYÖN EETTISIÄ PERIAATTEITA

“Kohtelen jokaista asiakasta ja hänen omaisiaan kuten toivoisin itseänikin 
kohdeltavan samassa asemassa”

“Asiakkaidemme hyvinvointi, kuntoutuminen ja turvallisuus ovat minulle tärkein
prioriteetti”

“Kunnioitan asiakkaidemme yksityisyyttä, itsemääräämisoikeutta, henkilökohtaista
koskemattomuutta ja turvaan asiakkaillemme hyvän elämän yksikössämme”

TAHTORANNAN TOIMINTA
PERUSTUU LAKIIN JA

ASIAKKAIDEN ASIALLINEN
KOHTELU ON TÄRKEÄ OSA

KOKONAISUUTTA

NUORI JA HÄNEN
PERHE KOHDATAAN
ARVOSTAVASTI JA
KUNNIOITTAVASTI

TAHTORANNASSA
NUOREN TOIVOMUKSET
JA MIELIPIDE, SEKÄ ETU

JA YKSILÖLLISET TARPEET
TULEE HUOMIOIDUKSI

TAHTORANNASSA
MAHDOLLISTETAAN
NUOREN JA HÄNEN

PERHEEN TAPAAMISET 

HYVÄ KOHTELUHYVÄ KOHTELU
HYVÄ KOHTELU LISÄÄ

TURVALLISUUTTA.
VÄLITTÄMINEN ON
KAIKEN FAMILARIN

TOIMINNAN PERUSTA 
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NUOREN SIJOITUSNUOREN SIJOITUS
TAHTORANTAANTAHTORANTAAN

Lastensuojelun tehtävänä on turvata nuorelle kokonaisvaltainen huolenpito ja suojelu.
Nuoren sijoittaminen sijaishuoltoon tapahtuu, kun nuoren vanhemmat, tai muu huoltaja, eivät
pysty enää muilla keinoin varmistamaan nuoren hyvinvointia ja turvallisuutta, eikä lastensuojelun
avohuollon tukitoimet ole riittävä apu tilanteessa. Nuori voidaan sijoittaa Tahtorantaan joko
suoraan kotoa, perhehoidosta tai toisesta sijaishuollon yksiköstä. 

Jokaisella nuorella on yksilöllinen syynsä muuttaa Tahtorantaan. Se, että joutuu muuttamaan pois
kotoa, on iso asia jokaiselle. Kunnioitetaan jokaisen yksityisyyttä eikä udella toisen nuoren asioista.

Nuori voi tulla Tahtorantaan kiireellisesti sijoitettuna 30 + 30 päiväksi. Jos ensimmäisen 30 päivän
aikana kiireelliseen sijoitukseen johtaneet olosuhteet ovat parantuneet huomattavasti,
sosiaalityöntekijä voi purkaa sijoituksen. Jos nuori on yhä välittömässä vaarassa oman
käyttäytymisensä tai kotiolosuhteiden vuoksi, kiireellistä sijoitusta jatketaan 30 päivällä.
Tarvittaessa sosiaalityöntekijä alkaa valmistelemaan nuoren huostaanottoa. Nuori voidaan sijoittaa
Tahtorantaan myös hallinto-oikeuden väliaikaismääräyksellä huostaanoton valmistelun ajaksi. 

Tahtorantaan voidaan sijoittaa huostaanotettu nuori. Huostaanotolla tarkoitetaan sitä, että nuoren
kasvatusvastuu ei ole enää vanhemmilla, tai muulla huoltajalla, vaan lastensuojeluviranomaisilla.
Kasvatustyötä tehdään yhteistyössä vanhempien kanssa, vaikka nuori asuukin kodin ulkopuolella. 

Nuori voidaan sijoittaa Tahtorantaan väliaikaisesti myös avohuollon tukitoimena, jos nuori itse ja
hänen huoltajansa ovat siihen suostuvaisia. Parhaimmillaan väliaikainen sijoitus voi auttaa
sijoitukseen johtaneen kriittisen tilanteen rauhoittamisessa ja mahdollistaa nuoren paluun kotiin.

Sijaishuolto on aina tavoitteellista ja sijoituksen tarvetta arvioidaan nuoren asiakassuunnitelmassa.

Nuoren
henkilökohtaiset

erityistarpeet

Nuoren
ikä ja

sukupuoli

Nuoren
perheen
tilanne ja
toiveet

Yksikköön jo

sijoitettuna

olevat nuoret

Nuoren sijoittamista Tahtorantaan arvioidaan
kokonaisvaltaisesti nuoren sosiaalityöntekijän ja
Tahtorannan johdon sekä tiimin toimesta. 
Päätöksen sijoittamisesta tekee sosiaalityöntekijä.

Mahdollisuuksien mukaan nuorelle ja perheelle
järjestetään tutustumiskäynti Tahtorantaan. 

On tärkeää, että Tahtorannassa pystytään
vastaamaan nuoren yksilöllisiin tarpeisiin ja
tarjoamaan nuorelle turvallinen kasvuympäristö.

Tärkeänä pidetään myös nuoren soveltumista
Tahtorannan yhteisöön, sillä samalla osastolla
asuu parhaimmillaan kuusi muutakin nuorta.

MITEN TAHTORANTA VALIKOITUU SIJOITUSPAIKAKSI?MITEN TAHTORANTA VALIKOITUU SIJOITUSPAIKAKSI?
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NUOREN SAAPUMINENNUOREN SAAPUMINEN
TAHTORANTAANTAHTORANTAAN

Nuoren muuttaessa Tahtorantaan, hänelle pyritään saamaan tervetullut ja turvallinen olo. 

Nuorta on vastassa omaohjaaja tai muu nuoren tilanteeseen perehtynyt ohjaaja.

Nuorelle on laitettu huone valmiiksi muuttoa varten. Nuori saa omilla tavaroillaan sisustaa
huoneensa persoonalliseksi. Omaohjaajien kanssa voi sopia mahdollisista hankinnoista.

Sijoituksen alkuun tärkeintä on tilanteen rauhoittaminen ja Tahtorantaan asettuminen.
Nuori saa rauhassa tutustua omaohjaajien ja muiden aikuisten kanssa. 

Nuoren kanssa tehdään alkuhaastattelu ja käydään läpi Hyvän kohtelun suunnitelma.
Ohjaajat tukevat nuorta tutustumaan talon rutiineihin, päivärytmiin ja muihin nuoriin.

Nuoren perheen ja läheisten kanssa pyritään tekemään sujuvaa yhteistyötä.

Nuoren muuttaminen sijaishuoltoon on iso muutos koko perheelle. Nuoren ja perheen
erotilanteeseen ja “heippojen” sanomiseen annetaan riittävästi aikaa. 

Nuoren ja perheen kanssa yhteistyössä täytetään taustatietolomake ja kerätään tarvittavat
perustiedot nuoresta nuoren turvallisuutta ja arjen sujumista varten.

Perheen kanssa sovitaan yhteydenpidosta jatkossa ja mahdollisesta seuraavasta tapaamisesta.

Varmistetaan, että nuorella on käytössä jokin yhteydenpitoväline läheisiin. Tahtorannassa on
nuorten puhelin, jolla nuori voi myös tarvittaessa soittaa perheelleen ja muille läheisilleen.

Muita hoidettavia asioita uuden nuoren saapuessa:

Nuoren omaohjaajat ja Tahtorannan lääkehoitovastaava huolehtivat nuoren terveydenhuollolliset
asiat ajan tasalle. Varmistetaan nuoren lääkehoidon toteutuminen, varataan terveystarkastusaika
ja varmistetaan mahdollisten hoitokontaktien siirtyminen Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueelle.

Omaohjaaja hoitaa tarvittavat paperihommat kuntoon nuoren kanssa ja valmistelee nuorelle
sosiaali- ja terveyskansiot tulevia asiakirjoja varten. Täytyy myös tehdä muuttoilmoitus ja aloittaa
nuoren toimintakykymittarin sekä  hoito- ja kasvatussuunnitelman täyttäminen.

Omaohjaajat sopivat peruskoulun suorittamisesta Tahtorannan tiloissa toimivan koulun opettajan
kanssa tai tarvittaessa selvitellään toisen asteen koulutusmahdollisuuksia lähialueelta.

Ensimmäisen asiakassuunnitelmaneuvottelun ajankohdan sopiminen sosiaalityöntekijän kanssa.
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Toimintakykymittari on osa hoito- ja kasvatussuunnitelmaa.
Mittarilla arvioidaan nuoren tilannetta ja seurataan nuoren
edistymistä, kun se täytetään säännöllisesti. Nuori saa itse
täyttää oman mielipiteensä siitä, miten suoriutuu arjen
päivittäisistä toimista ja miten jaksaa niin fyysisesti kuin
psyykkisestikin. Myös omaohjaajat täydentävät mittariin
oman näkemyksen nuoren toimintakyvystä.

TOIMINTAKYKYMITTARITOIMINTAKYKYMITTARI

HOITO- JA KASVATUSSUUNNITELMAHOITO- JA KASVATUSSUUNNITELMA

Hoito- ja kasvatussuunnitelma tehdään täydentämään
asiakassuunnitelmaa. Suunnitelmassa arvioidaan ja
konkretisoidaan laitoksessa tarvitun hoidon ja huollon
sisältöä. Suunnitelmaan sisällytetään esimerkiksi tieto
siitä, miten nuoren arkea Tahtorannassa toteutetaan ja
miten koulunkäynti turvataan. Suunnitelman teossa
hyödynnetään toimintakykymittaria ja sen kautta nuori
osallistuu itsekin vahvasti omaan arviointiprosessiinsa.
Hoito- ja kasvatussuunnitelma annetaan tiedoksi nuorelle,
nuoren huoltajille, joilla on tiedoksisaantioikeus sekä
nuoren omalle sosiaalityöntekijälle.

Jokaiselle Tahtorannassa asuvalle nuorelle tehdään lain
mukainen asiakassuunnitelma, joka tarkistetaan vähintään
kerran vuodessa ja tarvittaessa useammin.

Nuoren asiakassuunnitelmaneuvotteluun osallistuu nuori
itse, nuoren sosiaalityöntekijä, nuoren huoltajat ja
Tahtorannasta ensisijaisesti nuoren omaohjaajat. 

Asiakassuunnitelmaneuvottelussa on tärkeää saada
nuoren ääni kuuluviin. Omaohjaajat ovat jutelleet nuoren
kanssa “assun” aiheista jo etukäteen ja neuvottelussa
omaohjaajat tukevat nuorta asioiden esiin tuomisessa.

Neuvottelussa mietitään nuoren sijoitukselle asetettavia
tavoitteita ja keinoja, joilla tavoitteisiin päästäisiin. Siellä
keskustellaan nuoren kuulumiset, terveys- ja kouluasiat,
mitä tukitoimia nuori tarvitsee ja miten perheenjäsenten
välinen yhteydenpito ja tapaamiset järjestetään.

“ASSU” ELI ASIAKASSUUNNITELMA“ASSU” ELI ASIAKASSUUNNITELMA

KUUKAUSIKOOSTEKUUKAUSIKOOSTE

Kuukausittain laaditaan
kuukausikooste, jossa käydään
menneen kuukauden
pääkohdat läpi, asetetaan
tavoitteet seuraavalle kuulle ja
kysytään nuoren kuulumiset.
Kuukausikoosteessa
nostetaan esiin kuukauden
aikana ilmenneet ilonaiheet ja
huolenaiheet nuoresta.
Kuukausikooste lähetetään
nuoren omalle
sosiaalityöntekijälle sekä niille
vanhemmille/huoltajille, joilla
on tiedoksisaantioikeus. 

TAHTORANNASSATAHTORANNASSA
KÄYTETTÄVIÄKÄYTETTÄVIÄ

KUNTOUTUSTOIMIA:KUNTOUTUSTOIMIA:

ART-ryhmät

Seksuaalineuvonta

Päivän ohjaaja

Neuropsykiatrinen
valmennus

Toimintakykyisen identiteetin
kasvun tukeminen

Omaohjaajakeskustelut

Turvallinen arki
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  NUORTEN KANSSA SOVITTUA:
Arki laitoksessa on yhdessä tekemistä ja
yhteistä ajanviettoa. Aikaa vietetään
laitoksessa ja sen ulkopuolella.
Arki on myös ennakoitavaa ja turvallista –
tavallista kodinomaista arkea. 
Arki on perusasioista huolehtimista.
Huolehditaan esimerkiksi ravitsemuksesta

       ja hygieniasta. 
Arjessa huomioidaan vuorokausirytmin
toteutuminen.
Arjessa jokainen ansaitsee tulla kuulluksi ja
kohdatuksi joka päivä.

TAHTIKSEN
SÄÄNNÖT

Tahtorannan säännöt pyritään
pitämään mahdollisimman
yksinkertaisena ja selkeinä.

Tahtorannassa ei hyväksytä:
Kiusaamista
Väkivaltaa
Päihteiden käyttöä

Huomioi omassa toiminnassasi:
Turvallisuus
Hyvät käytöstavat
Toisten hyvä kohtelu
Päivärytmi
Avoin keskustelu
Asiallinen kielenkäyttö

ARKI JA YLEISET TOIMINTATAVAT TAHTIKSESSA

   NUORTEN KANSSA SOVITTUA:
Arkisissa keskusteluissa
huomioidaan kunnioittava
puhetyyli. 
Tahtorannan ohjaajilla on
yhteinen linja yleisistä
toimintatavoista.
Annetaan kaikkien olla omia
arvokkaita itsejään.
Tärkeitä arvoja ovat tasa-arvo 

       ja yhdenvertaisuus.
Tahtorannassa ei hyväksytä
henkistä tai fyysistä väkivaltaa. 

Tahtorannan toiminta perustuu lastensuojelulakiin
ja muuhun Suomen lainsäädäntöön. Jokaisella
nuorella on oikeus turvalliseen kasvuympäristöön,
tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen sekä
erityiseen suojeluun. Tahtorannan ohjaajien todella
tärkeä tehtävä on edesauttaa, että nämä oikeudet
toteutuvat. Kun nuori sijoitetaan Tahtorantaan,
sijoituksen täytyy edistää nuoren kokonaisvaltaista
kehitystä ja hyvinvointia. 

Nuori ei aina ole samaa mieltä kaikista häntä
koskevista päätöksistä, mutta nuoren halu ei aina 
suoraan ole se nuoren edun kannalta paras päätös.
Tahtorannassa kaikessa nuorta koskevassa päätöksen
teossa arvioidaan sen vaikutus nuoren hyvinvointiin
ja onko päätös nuoren edun mukainen. 

   

Miksi onsääntöjä?
Säännöt auttavat ohjaamaan ja kasvattamaan.

Säännöt tekevät yhteisestä arjesta ennakoitavaa ja hallittavaa.
Sääntöjen avulla opit taitoja ja käytäntöjä, joita tarvitset omassa 

 elämässäsi ja opit vastuunottamista.
Sääntöjen tarkoitus on luoda turvallisuuden tunnetta sekä lapsille että aikuisille.
Säännöillä selvennetään sitä, miten eri tilanteissa toimitaan.
Säännöt auttavat myös luottamaan siihen, että aikuiset toimivat johdonmukaisesti.
Säännöt eivät saa ohjata toimimaan lain tai hyvien käytöstapojen vastaisesti.
Sääntöjen täytyy kunnioittaa lasten ihmisarvoa ja yksilöllisyyttä.

 
 THL / LASTENSUOJELUN KÄSIKIRJA / LASTEN JA NUORTEN LASTENSUOJELUOPAS
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 Välipala 
14.00-14.30

 Tahtorannan

päivärytmi

Katsotaanko
sarjaa?

 Koulu jatkuu 
12.00

Vapaa-aika
Mennäänkö

ulos?

 Lounas 
11.30-12.00

Hiljaisuuden aikana pyritään omissa askareissa huomioimaan
hiljaisuus ja aiheuttamaan mahdollisimman vähän melua, jotta
kaikki nuoret saavat varmasti riittävän pitkät yöunet.

Peruskoululaisten kouluaika on 9.00-14.00
Jokaisella nuorella on yksilöllinen koulusuunnitelma 
ja koulupäivään sisältyy useita taukoja.

Toisen asteen opiskelijoiden 
kouluajat menevät oman lukujärjestyksen mukaan.
Koulukyyditykset selvitetään yhdessä ohjaajien kanssa
hyvissä ajoin, jotta kaikki pääsevät ajoissa kouluun. 

Tahtorannassa pyritään valmistamaan
monipuolista arkiruokaa. Ruoka-aikojen
ulkopuolella on tarjolla hedelmää. 

 Päivällinen 
16.30-17.00

Omiin huoneisiin mennään 21.00
Hiljaisuus 22.00 

Viimeistään klo 21 huoneeseen meno
rauhoittaa ja valmistaa nuorta unille. 
Näin nuorelle mahdollistetaan
riittävät yöunet ja rytmin ylläpidon.

Iltapala 
20.00-20.30

 Hiljaisuus 
22.00-8.00

Säännölliset ruoka-ajat rytmittävät
päivää. Aikatauluista voidaan sovitusti
joustaa esimerkiksi harrastusten takia.

Aamiainen 
Arkisin 8.00-9.00

Viikonloppuisin 9.00-10.00

Hiljainen tunti
rauhoitetaan läksyjen 
ja muun itsenäisen
tekemisen pariin. 

Hiljainen tunti
15.30-16.30

Sisääntuloaika
20.30

Sisääntuloajasta voidaan
tarvittaessa joustaa esimerkiksi
harrastustoiminnan tai muiden
tärkeiden menojen suhteen. 

Viikonloppuisin nuorilla on
vuorotellen mahdollisuus
osallistua ruoanlaittoon ja
valmistaa omaa toiveruokaansa.

MA        Yhteinen salivuoro
TI/KE   Yhteisökokous
KE         Hyvän mielen ryhmä
TO        Huoneiden siivous
PE         Kauppapäivä
VKL       Ratsastus & muuta
             yhteistä tekemistä

Koulun jälkeen nuori saa tehdä ihan
tavallisia arkisia asioita itsekseen,
muiden nuorten tai aikuisten seurassa.

Kouluajasta joustetaan, jos
nuorella on päivän aikana
tärkeitä menoja, kuten
lääkärikäynti tai palaveri.

Pelataanko 
korttia?

Vapaa-aika

Nuorilla voi päivän aikana olla omia
harrastuksia tai muita menoja.
Menoista sovitaan ohjaajan kanssa.

Iltapalan ympärillä on
myös aika huolehtia
iltatoimista, joita ovat
iltapesut sekä yleinen
rauhoittuminen ja
valmistautuminen unille. 

Arjessa on tärkeä muistaa 
ruutuaikasuositukset ja
ulkoilun vaikutukset mieleen.
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Rahan käyttö ja säästäminen ovat tärkeitä opeteltavia taitoja. Joka kuukauden ensimmäisenä
perjantaina nuori saa lainmukaista kuukausirahaa. Raha maksetaan nuorelle joko käteisenä tai
pankkitilille, mikäli nuorella on pankkikortti. Yksilöllisin perustein nuorella voi olla käytössä
viikkorahakäytäntö. Tahtorannassa on myös mahdollisuus tehdä työtoimintaa, josta nuori voi
tienata itselleen ylimääräistä ahkeruusrahaa. Nuoria ohjataan vastuulliseen rahan käyttöön.

Ohjaajien täytyy tietää, missä nuori on. Nuoren asuessa Tahtorannassa ohjaajat ovat vastuussa
nuoren kasvatuksesta ja hyvinvoinnista. Siksi ohjaajille pitää aina muistaa ilmoittaa ja yhdessä
sopia asiasta, kun nuori aikoo poistua Tahtorannan alueelta. 
 
Sosiaaliset taidot ja kaveritaidot harjaantuvat, kun nuori elää Tahtorannassa kuuden muun
nuoren kanssa samalla osastolla ja kokonaisuudessaan 14 nuoren yksikössä. Vuorovaikutustaidot
ja toisten huomioon ottaminen tulee vahvasti esiin arjessa, kun jaetaan yhteiset tilat. Hyvät
käytöstavat sekä toisten kunnioittaminen ja hyvä kohtelu ovat erityisen tärkeitä taitoja nuorelle. 

Yhteiset ruokailuhetket rytmittävät päivää ja kuuluvat Tahtorannan arkeen. Tahtorannassa
pyritään tarjoamaan yleisten ruokasuositusten mukaisesti ravintorikasta ja monipuolista ruokaa.
Nuorilla on myös mahdollisuus osallistua ruuan suunniteluun ja valmistamiseen. 

Itsestä huolehtiminen on erityisen tärkeä nuoren velvollisuus. Nuoren hyvinvoinnin kannalta on
tärkeää, että nuori panostaa itsekin parhaansa mukaan omaan terveyteensä, niin psyykkiseen kuin
fyysiseenkin. Oleellista on nuoren sitoutuminen lääkärikäynteihin ja mahdolliseen lääkehoitoon.
Lisäksi tulisi muistaa ulkoilla ja liikkua säännöllisesti, syödä ja levätä riittävästi. Ohjaajat tukevat ja
kannustavat nuoren jaksamista keskusteluin, tunnetyöskentelyllä ja yhteisen tekemisen kautta. 

Hygienian hoito on nuoren terveyden ja hyvinvoinnin kannalta tärkeä asia. Nuoruuteen kuuluu
oleellisesti esimerkiksi hikoilun ja ihon epäpuhtauksien lisääntyminen. Hyvä hygienia ehkäisee
sairauksia sekä lisää nuoren omaa ja muiden viihtyvyyttä. Siksi käsienpesu, säännöllinen suihkussa
käyminen ja hampaiden harjaus, sekä huoneen siivous ja pyykinpesu kuuluvat arjen rutiineihin. 

Koulussa käyminen on nuoren velvollisuus, joka määrätään oppivelvollisuuslaissa. Koulussa
nuorelle tarjotaan perustusta elämässä ja yhteiskunnassa tarpeellisille taidoille. Peruskoulua
suorittava nuori käy koulua Tahtorannan tiloissa toimivassa pienluokassa, joka koostuu pääasiassa
Tahtorannan nuorista. Tahtoranta tukee nuoren koulunkäyntiä ja koulun edistymistä yksilöllisin
keinoin. Tahtoranta myös tukee nuoren tulevaisuutta ja ohjaa nuorta hakeutumaan nuoren taitoja
ja toiveita vastaavaan sekä tulevaisuutta palvelevaan koulutukseen.

   

Tahtorannan eli ”Tahtiksen” selkeä päivärytmi rauhoittaa arkea, luo ympäristöstä turvallisen ja
auttaa nuoria ennakoimaan tulevaa. Nuori opettelee yhdessä muiden kanssa päivärytmiä ja
sovituista asioista kiinni pitämistä. Arjen toimiessa hyvin, voidaan asioissa sovitusti joustaa. 

Yksilöllisillä säännöillä pyritään takaamaan nuoren turvallisuus ja hyvinvointi. Yksilöllisiä sääntöjä
voidaan asettaa esimerkiksi ikä- ja kehitystasoon sekä valtakunnallisiin suosituksiin perustuen, kuten
mahdollinen aikuislähtöinen peli- ja ruutuajan säännöstely.

Rehellisyys ja avoin keskustelu ovat asioita, joita Tahtorannassa arvostetaan. Keskustelussa
molemmat osapuolet saavat perustella oman kantansa ja pyritään pääsemään yhteisymmärrykseen
ihmetystä aiheuttavista asioista. Vuorovaikutustaitojen, tunnetaitojen ja ongelmanratkaisutaitojen
opettelu on osa nuoruutta ja Tahtorannassakin arkipäivää.
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Tahtorannan nuorten sijoitusta koskevat isot päätökset
tehdään nuoren asiakassuunnitelmaneuvottelussa, jonka
nuoren sosiaalityöntekijä kutsuu koolle. Siellä nuorella on
mahdollisuus vaikuttaa sijoitustaan koskeviin päätöksiin.
Lisäksi nuori voi olla sosiaalityöntekijäänsä yhteydessä
milloin vain, jos jokin asia mietityttää. Jos et saa heti kiinni
sosiaalityöntekijää, hän on yhteydessä sinuun myöhemmin. 

Tahtorannassa nuorella on aina mahdollisuus kertoa
ajatuksiaan ja toiveitaan ohjaajalle arjen keskusteluissa. 
Jos ohjaaja sattuu juuri olemaan kiireinen muiden
työtehtävien kanssa, hän palaa asiaan paremmalla ajalla.

Tahtorannan yhteisiin asioihin nuorella on mahdollisuus
vaikuttaa yhteisökokouksessa, joka järjestetään
säännöllisesti oman osaston nuorten ja ohjaajien kesken.
Yhteisökokouksessa mietitään arkeen liittyviä yhteisiä 
asioita ja suunnitellaan yhteistä tekemistä. Mahdollisuus
vaikuttaa yhteisiin asioihin vahvistaa osallisuutta.

YHTEISÖLLISYYSYHTEISÖLLISYYS
JA OSALLISUUSJA OSALLISUUS

Yhteisöllisyys ja osallisuus näkyy Tahtorannassa
yhteisen tekemisen kautta. Tahtorannassa
järjestetään koko talon yhteistä ohjelmaa esim.
yhteisen ulkoilun, pelihetkien tai teemajuhlien
merkeissä ja Hyvän mielen ryhmässä. Lisäksi
Tahtorannassa pidetään välillä osastokohtaisia tai
koko talon yhteisiä haasteita, esimerkkinä Hyvän
käytöksen -haaste ja Liikuntahaaste.

Tahtorannalla on käytössä virtuaalinen Seppo-pelillisyysalusta, johon on mahdollisuus luoda erilaisia
Seppo-pelejä joko tietopainotteisesti tai esimerkiksi luovuus ja liikunta edellä. Seppo-peleissä yhdistyy
oppiminen ja hauskanpito. Parhaimmillaan Seppo-pelin pelaaminen tukee nuoren oppimista ja kehitystä
kokonaisvaltaisesti. Nuorten kuuleminen tähän Hyvän kohtelun suunnitelmaan on toteutettu Seppo-pelillä. 

NUORTEN KANSSA SOVITTUA:
• Säännölliset yhteisökokoukset ovat  
osallisuuden keinoja.
• Yhteisökokouksissa on mahdollisuus
vaikuttaa yhteisiin asioihin. 
• Osallisuuden kannalta on tärkeää,
että on riittävästi yhteistä tekemistä. 
• Nuoria kuullaan ja osallistetaan
tekemisen suunnitteluun. 

OSALLISUUS JAOSALLISUUS JA
VAIKUTTAMINENVAIKUTTAMINEN

Tahtorannassa nuori voi päästä osallistumaan
uuden työntekijän työhaastatteluun ja
vaikuttamaan työntekijän valintaprosessissa.

Lastensuojelulain mukaan yksi lastensuojelun
keskeisistä periaatteista on nuoren mahdollisuus

osallistumiseen ja vaikuttamiseen omissa asioissaan

Tahtoranta kerää säännöllisesti palautetta
Familarin organisoimalla kyselytutkimuksella.
Nuori saa vastata kyselyyn Tahtorannassa.
Vanhemmilla ja sosiaalityöntekijöillä kyselyn
voi teettää esimerkiksi asiakassuunnitelma-
neuvottelun yhteydessä. 

Kyselyssä esiin nousseet kehittämiskohteet
käydään läpi työyhteisössä ja nuorten kanssa.
Kyselyn tulokset huomioidaan Tahtorannan
toiminnan kehittämisessä.

Nuoren harrastustoiminnan tukeminen kuuluu
Tahtorannan velvollisuuksiin. Tahtorannassa
pidetään tärkeänä, että nuori saa toteuttaa
itseään ja tarjolla olevien mahdollisuuksien
mukaisesti pääsee mukaan hänelle mieluiseen
harrastustoimintaan. Nuori voi omaohjaajan
kanssa tutustua lähialueella olevaan
harrastustoimintaan. Tahtorannalla on myös
säännöllinen liikuntasalivuoro lähikoululla sekä
mahdollisuus ratsastamiseen lähialueen
yhteistyötallilla viikoittain. Lisäksi uimahalli ja
kuntosali ovat käytettävissä. Kädentaitojen
harrastamiseen Tahtorannassa löytyy hyvät
mahdollisuudet omasta takaa muun muassa
maalaustarvikkeiden ja ompelukoneen myötä. 
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Tahtorantaan sijoitetut nuoret ovat iältään
10-17-vuotiaita. Nuoren mielipiteen
selvittäminen häntä itseä koskevissa
asioissa suoritetaan yksilökohtaisesti.
Ohjaajat tukevat nuoria opettelemaan
jokaisen oman ikä- ja kehitystason
mukaista vastuunkantoa ja
päätöksentekoa. Nuoria kannustetaan
kauaskantoisten valintojen tekemiseen.

Säännölliset omaohjaaja-ajat ja
kiireettömät keskustelut nuoren ja
omaohjaajan välillä ovat tärkeitä. Yhteinen
aika tukee luottamussuhdetta ja antaa
nuorelle rohkeutta omien ajatusten
kertomiseen. Nuoren toiveet pyritään
mahdollisuuksien mukaan toteuttamaan,
jos toiveet ovat nuoren edun mukaisia.

Nuorella on oikeus koskemattomuuteen ja
päättää omasta kehostaan. Tahtorannassa
ohjaajat voivat osoittaa nuorelle hellyyttä
ja välittämistä esimerkiksi halaamalla.
Siten tehdään kuitenkin vain, jos nuori itse
niin haluaa. Nuorella on myös oikeus
ilmaista itseään omalla pukeutumisellaan.
Vaatetus tulee silti olla soveliasta ja toiset
huomioivaa. Nuorella on oikeus vapaaseen
liikkumiseen. Hoitoon ja kasvatukseen
kuuluu kuitenkin oleellisesti riittävä 
aikuislähtöinen valvonta ja huolenpito,
sisältäen Tahtorannan yhteisten
pelisääntöjen noudattamisen. 

Tahtorannassa ohjaajat saattavat joutua
rajoitustoimenpiteillä puuttumaan nuoren
itsemääräämisoikeuteen. Perusoikeuteen
puuttumiseen täytyy olla hyvät perusteet
ja se täytyy aina suorittaa mahdollisimman
hienovaraisesti ja nuoren ihmisarvoa
kunnioittaen. Syynä voi olla esimerkiksi
itsensä tai muiden vaaraan saattaminen. 

Suurin osa lastensuojelun sijoituksista
tehdään vasten nuoren tahtoa.
Tahtorantaankin nuori on voitu sijoittaa
ilman, että nuori olisi sitä itse halunnut.
Siinä on jo tilanne, kun nuoren
perusoikeutta on jouduttu rajoittamaan
nuoren edun ja hyvinvoinnin vuoksi. 
Perusoikeuksiin puuttuminen on iso asia
ja siksi laki valvoo sitä tarkasti.

NUOREN IKÄTASOINEN KOHTAAMINEN,NUOREN IKÄTASOINEN KOHTAAMINEN,
ITSEMÄÄRÄÄMISOIKEUS JA YKSITYISYYSITSEMÄÄRÄÄMISOIKEUS JA YKSITYISYYS

    NUORTEN KANSSA SOVITTUA:
Ikätasoisessa kohtaamisessa ja
itsemääräämisoikeudessa
huomioidaan yksilöllisyys. 
Nuorta kuunnellaan ja nuoren
mielipide on tärkeä. 
Nuoren omia rajoja kunnioitetaan. 
Nuori saa tehdä päätöksiä ja
vaikuttaa omiin asioihin, ohjaajat
auttavat tarvittaessa. 

”Lapsella on oikeus ilmaista omat
mielipiteensä kaikissa itseään
koskevissa asioissa ja ne on
otettava huomioon lapsen iän ja
kehitystason mukaisesti.”  
YK:n lastenoikeuksien sopimus

”Lapsia on kohdeltava tasa-
arvoisesti yksilöinä, ja heidän tulee
saada vaikuttaa itseään koskeviin
asioihin kehitystään vastaavasti.” 
Suomen perustuslaki (11.6.1999/731) 

Itsemääräämisoikeuson perusoikeus, joka
kuuluu jokaiselle.

Nuorella on oikeus yksityisyyteen. Ohjaajan
ei tarvitse tietää kaikkia nuoren asioita, ellei
asia merkittävästi heikennä nuoren
hyvinvointia. Tahtorannassa nuorella on
oma huone, johon muilla ei ole asiaa ilman
nuoren lupaa. Huoneen oven saa laitettua
lukkoon siten, että huone aukeaa sisältäpäin.
Ohjaajilla on avain jokaisen huoneeseen.
Mutta ohjaajat koputtavat  ja tulevat
huoneeseen luvan kanssa. Poikkeuksena, jos
ohjaajalle ilmenee huoli nuoresta.

    NUORTEN KANSSA SOVITTUA:
Yksityisyyttä huomioidaan
koputtamalla nuoren omaan oveen. 
Ei udella liikaa asioita, ainakaan
perusteettomasti. 
Nuorten henkilökohtaisia asioita ei
puhuta muiden nuorten kuullen. 
Nuorelle annetaan tilaa viettää aikaa
myös yksin. 
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Itsestä huolehtimisen taidot
Aamuheräämisestä huolehtiminen
Hygieniatuotteiden osto itse kaupasta
Lääkkeiden jako dosettiin
Apteekissa asioiminen
Lääkäriajan varaaminen
Parturiajan varaaminen

Asumiseen liittyvät taidot
Pyykeistä huolehtiminen
Huoneen siivous ja pesuaineiden hankinta
Osallistuminen yleisten tilojen siivoukseen
Ruoanlaitto ja tarvikkeiden ostaminen
kaupasta

Rahan käytön taidot
Perusmenot: vuokra, ruoka, sähkö,
vakuutukset, puhelin, harrastukset
Nettipankkitunnusten hankkiminen ja
käytön opettelu, Mobilepay
Laskun maksaminen
Nuorelle kuuluvat etuudet sekä niiden
hakeminen

Yhteiskunnalliset asiat
Yhteiskunnalliset keskustelut, uutiset
Työelämä, palkka, osa-aikatyö, verotus
Junalippujen tilaaminen itse
Työhakemuksen teko
Jatko-opinnot / kouluun haku

    ITSENÄISTYVÄN NUOREN CHECK-LISTA
Koko sijoituksen ajan nuorta tuetaan ikä- ja
kehitystason mukaiseen itsenäisyyteen.
Arjen taitojen opettelu on Tahtorannassa
kaikille tuttua ainakin päivärytmin,
kaveritaitojen ja viikkosiivousten muodossa. 

Nuoren täyttäessä 17 vuotta, aletaan
kiinnittämään enemmän huomiota edessä
olevaan täysi-ikäistymiseen ja itsenäiseen
elämään. Ohjaajat omalta osaltaan tukevat
ja edistävät nuoren itsenäistymistä ja
kasvamista vastuullisuuteen ja aikuisuuteen.

Nuorelle lisätään vapautta ja vastuuta
yhdessä sosiaalityöntekijän kanssa tehdyn
suunnitelman mukaisesti. Vastuunottoa
harjoitellaan turvallisessa ympäristössä
ohjaajien ollessa taustatukena tarvittaessa.

Tahtorannassa on käytössä itsenäistyvän
nuoren check-lista ja muuta materiaalia, jota
voi hyödyntää itsenäistyvän nuoren kanssa.

Tahtorannalla on Tervajoen keskustassa
käytössä  vuokra-asunto, jossa nuori voi
suorittaa itsenäistymisharjoittelua. Asunto
sijaistee juna-aseman lähellä. 

Nuori ei saa yöpyä asunnolla yksin. Mutta
nuori voi sovitusti mennä asunnolle koulun
jälkeen viettämään aikaa ja totuttelemaan
itsenäiseen elämään. Harjoitteluun sisältyy
esimerkiksi kaupassa käynti, ruuanlaittoa,
läksyjen tekemistä ja muita arjen asioita.

Aikuisuuden kynnyksellä nuorelle voi helposti iskeä jännitys ja stressi, kun on paljon uusia asioita
selviteltävänä. Nuorella on mahdollisesti edessä kaupungin vaihto, sekä asunnon ja koulupaikan
etsiminen. Lisäksi budjetin laskeminen tulee ajankohtaiseksi ja pitää selvitellä Kelan etuusasioita.
Nuoren omaohjaaja pysyy vahvana tukena ja auttaa nuorta muutosten vastaanottamisessa.
Lastensuojelun jälkihuollon työntekijän olisi myös tarkoitus astua kuvioon hyvissä ajoin, jotta
nuori ehtii tutustua ja aloittaa yhteistyön vielä sijoituksen aikana. 

ITSENÄISTYMINEN TAHTORANNASSAITSENÄISTYMINEN TAHTORANNASSA
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JÄLKIHUOLTO VOI MYÖS
OLLA VERTAISTUKEA,

OSALLISUUTTA 
JA VIRKISTYSTÄ

JÄLKIHUOLTO ON APUA
ARJEN KÄYTÄNNÖN

ASIOIDEN HOITAMISESSA,
KUTEN KELA-HAKEMUSTEN

TÄYTTÄMISESSÄ  

JÄLIHUOLTO ON
ASUMISEEN,

KOULUTUKSEEN JA
TYÖELÄMÄÄN

LIITTYVÄÄ TUKEA

JÄLKIHUOLTO ON 
TURVALLISEN AIKUISEN
TARJOAMAA OHJAUSTA

JA NEUVONTAA ARJESSA
SELVIYTYMISEEN

JÄLKIHUOLTO ON
TALOUDELLISTA TUKEA 
JA SUUNNITELMALLISEN

RAHANKÄYTÖN OHJAUSTA 

Tahtorannassa asuva nuori on sijoituksen päättymisen jälkeen oikeutettu jälkihuoltoon, jos nuori on
huostaanotettu tai kiireellisen tai avohuollon sijoituksen seurauksena ollut sijoitettuna kodin ulkopuolelle
vähintään kuuden kuukauden ajan. Nuorella on oikeus jälkihuoltoon viisi vuotta sijoituksen loppumisesta ja
oikeus loppuu viimeistään, kun nuori täyttää 23 vuotta. Jälkihuolto on nuorelle vapaaehtoista tukea.

Nuoren sosiaalityöntekijä alkaa valmistelemaan jälkihuoltoa kuusi kuukautta ennen jälkihuoltoon siirtymistä
yhdessä nuoren ja omaohjaajien kanssa. Jälkihuollosta tehdään oma asiakassuunnitelma. Suunnitelmaan
kirjataan nuoren tilanne kokonaisvaltaisesti sisältäen nuoren tuen tarpeet ja voimavarat sekä nuoren läheisten
mahdollisuudet itsenäistymisen tukemisessa. Suunnitelmassa tuodaan ilmi jälkihuollolle asetetut tavoitteet,
nuorelle valitut palvelut ja tukitoimet sekä seuraava jälkihuollon arviointiajankohta.

Jälkihuolto toimii nuoren tukiverkkona, kun nuori irtaantuu Tahtorannasta. Nuoren sijoittanut hyvinvointialue
osoittaa nuorelle oman jälkihuollon sosiaalityöntekijän ja sosiaaliohjaajan. Jälkihuollon työntekijät voivat
tarjota nuorelle tukea, säännöllisten tapaamisten merkeissä tai tarpeen tullen, nuoren oman halun mukaan.

Jälkihuollon asiakas voi myös olla alle 18-vuotias. Tällöin jälkihuollon asiakkaana oleva nuori perheineen saa
tukea nuoren kotiutumiseen sekä turvallisen ympäristön, kasvun ja kehityksen turvaamiseen.

Kun Tahtorannassa asuva nuori täyttää 18 vuotta, jälkihuolto auttaa nuorta aikuistumisessa ja itsenäiseen
elämään valmistautumisessa. Jälkihuollon tuki on aina yksilöllistä ja nuoren tarpeet huomioivaa.

Nuorelle kertyy itsenäistymisvaroja asuessaan Tahtorannassa tai
muussa lastensuojelun sijaishuoltopaikassa. Rahat ovat nuoren omia,
mutta sosiaalityöntekijä valvoo, mihin rahat käytetään. Rahojen on
tarkoitus tukea nuoren itsenäistymistä koko jälkihuollon ajan. Nuorella
on mahdollisuus pyytää sosiaalityöntekijältä rahaa ja sosiaalityöntekijä
arvioi nuoren perusteluiden mukaan, tukeeko meno nuoren
itsenäistymistä. Itsenäistymisvaroja käytetään usein esimerkiksi
ajokortin hankkimiseen tai asunnon vuokrakulujen maksamiseen.

ITSENÄISTYMISVARAT

LASTENSUOJELUN JÄLKIHUOLTOLASTENSUOJELUN JÄLKIHUOLTO
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Dokumentointi on tärkeä osa koko lastensuojelun prosessia.
Dokumentoinnista puhutaan usein kirjaamisena. 
Huolellinen kirjaaminen on tärkeää nuoren oikeusturvan kannalta. 
Kirjaamisella pyritään saamaan nuoren ääni ja mielipiteet kuuluviin. 

Tahtorannassa on käytössä asiakastietojärjestelmä Nappula.
Nappulaan kirjataan nuorten päivittäisiä kuulumisia ja täytetään
kuukausikooste, hoito- ja kasvatussuunnitelma, toimintakykymittari, sekä
kooste asiakassuunnitelmaa varten.
Nappulaan tehdään rajoitustoimenpiteiden päätökset ja selvitykset.

Tahtorannan työntekijöitä koskettaa vaitiolovelvollisuus, eikä nuoren tietoja
anneta eteenpäin ulkopuolisille.
Tahtorannan työntekijät ovat suorittaneet Mehiläisen tietoturvakoulutuksen
sekä työelämän vastuullisuutta käsittelevän  Code of conduct -koulutuksen
osaamisen varmistamiseksi.

Nappulaan kirjatut raportit ja asiakirjat omistaa nuoren sijoittaneen
hyvinvointialueen sosiaalihuolto eli ne ovat sosiaalityöntekijän takana. 
Nuorella on oikeus saada tiedot itsestään laadituista asiakirjoista, jotka
sosiaalityöntekijä tai Tahtorannan henkilökunta ovat laatineet, ellei
sosiaalihuolto arvioi tiedon antamatta jättämisen olevan nuoren etu.
Tahtorannassa laadittavat asiakirjat, kuten kuukausikooste, hoito- ja
kasvatussuunnitelma, toimintakykymittari, sekä kooste asiakassuunnitelmaa
varten, käydään nuoren kanssa läpi yhdessä. 
Nuori saa omat kappaleensa sosiaalityöntekijän laatimista asiakirjoista.

Paperisia asiakirjoja säilytetään nuoren omassa kansiossa lukollisessa kaapissa.
Kaappi on lukittu tietoturvasyistä. 
Nuori saa oman kansionsa ja sen sisältämät asiakirjat mukaansa silloin, kun
sijoitus Tahtorannassa päättyy. 
Sijoituksen loputtua kaikki nuoren tiedot poistetaan Nappulasta ja toimitetaan
nuoren asioista vastaavalle sosiaalityöntekijälle, viimeistään kolme kuukautta
sijoituksen päättymisen jälkeen. 

DOKUMENTOINTIDOKUMENTOINTI

MITEN NUORI SAA TIETOJA HÄNESTÄMITEN NUORI SAA TIETOJA HÄNESTÄ
TEHDYISTÄ ASIAKIRJOISTATEHDYISTÄ ASIAKIRJOISTA  
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Nuoren sijoittaneen hyvinvointialueen tehtävänä on valvoa, että sijoitus
toteutuu lain mukaisesti ja nuori saa sijoituksen aikana ne tarvitsemansa
tukitoimet ja palvelut, jotka sijoittajahyvinvointialueen kuuluu järjestää.
Käytännössä tämä tarkoittaa sitä, että nuoren asioista vastaava
sosiaalityöntekijä arvioi nuoren tilannetta kokonaisvaltaisesti ja varmistaa
nuorelle riittävän ja nuoren edun mukaisen tuen. Tästä syystä Tahtorannassa
tehdään tiivistä yhteistyötä nuoren oman sosiaalityöntekijän kanssa. Näin
pystytään turvaamaan nuorten oikeuksien toteutuminen. 

NUOREN SIJOITTAJAHYVINVOINTIALUENUOREN SIJOITTAJAHYVINVOINTIALUE

Tärkeä osa Tahtorannan toiminnan valvontaa on omavalvonta. Omavalvonnalla seurataan
toiminnan laatua, asianmukaisuutta ja turvallisuutta, sekä henkilöstön riittävyyttä. Omavalvonta
auttaa ennaltaehkäisemään riskejä ja reagoimaan kriittisiin asioihin nopeasti. Omavalvontaa
toteuttaa koko Tahtorannan henkilökunta ja huolta herättävistä asioista täytyy tehdä ilmoitus
Tahtorannan johdolle. Yksikönjohtaja vastaa omavalvonnasta ja omanvalvontasuunnitelman
päivittämisestä. Tahtorannan lääkehoitovastaava ja turvallisuusvastaava huolehtivat oman
vastuualueensa omavalvonnasta ja raportoivat niistä yksikönjohtajalle. 
Hyvän kohtelun suunnitelma on osa omavalvontasuunnitelmaa. Nuorikohtaista kehitystä
seurataan hoito- ja kasvatussuunnitelmalla, toimintakykymittarilla sekä arjen havainnoinnilla.

TAHTORANNAN OMAVALVONTATAHTORANNAN OMAVALVONTA

AVI:n tehtävänä on valvoa, että nuorten hyvä kohtelu toteutuu ja nuoret ovat turvassa.
AVI:n työntekijät haluavat usein jutella suoraan nuorten kanssa varmistaakseen nuorten
turvallisuuden. Keskustelu heidän kanssaan on luottamuksellista, eikä asioita kerrota eteenpäin
Tahtorannan työntekijöille.
AVI:n kanssa keskustelu on osa nuorten oikeusturvaa, ja Tahtorannasta haluamme tukea nuoria siinä. 
Hyvin toteutettu valvonta on tärkeä osa onnistunutta sijaishuoltoa! 

MITÄ TAPAHTUU, KUN AVI:N TYÖNTEKIJÄTMITÄ TAPAHTUU, KUN AVI:N TYÖNTEKIJÄT
TULEVAT KÄYMÄÄN TAHTORANNASSA?TULEVAT KÄYMÄÄN TAHTORANNASSA?  

AVI antaa ohjausta ja valvoo, että Tahtorannan tuottama toiminta on lainmukaista. Valvonnan
painopisteenä on asiakkaiden oikeusturva ja tasapuolinen kohtelu.
AVI toimii yhteistyössä hyvinvointialueiden, Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston
(Valvira) sekä Sosiaali- ja terveysministeriön (STM) kanssa.

AVI ELI ALUEHALLINTOVIRASTOAVI ELI ALUEHALLINTOVIRASTO

Oikeusasiamies valvoo, että viranomaiset noudattavat lakia ja hoitavat velvollisuutensa.
Oikeusasiamies seuraa perus- ja ihmisoikeuksien toteutumista ja käsittelee lastensuojelun
kanteluita. Tarvittaessa oikeusasiamies voi tehdä tarkastuskäynnin Tahtorantaan.

OIKEUSASIAMIESOIKEUSASIAMIES

Lapsen ja nuoren oikeus hyväänja turvalliseen lapsuuteen onvahvasti lainsäädännölläturvattu ja sitä haluammeTahtorannassa kunnioittaa! 

KUKA VALVOOKUKA VALVOO
TAHTORANNAN TOIMINTAA?TAHTORANNAN TOIMINTAA?

Tarkka valvonta 

tuo turvaa ja takaa

toiminnan laadun.
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Turvallisuus on todella tärkeä asia Tahtorannassa.
Tavoitteena on tarjota nuorelle niin fyysisesti,
psyykkisesti kuin sosiaalisestikin turvallinen ja
kehittävä kasvuympäristö. Ohjaajien riittävä määrä
päivän aikana luo nuorille turvallisuuden tunnetta.

Turvallinen ympäristö ja tasainen arki antavat
nuorelle tilaa kohdata erilaisia elämänvaiheita ja
tunnetiloja. Ohjaajat ovat turvallisina aikuisina
läsnä ja nuoren tukena vaikeidenkin paikkojen
edessä. Nuori saa tarpeen mukaan ohjaajilta
läsnäoloa, keskusteluapua tai tiukempaa rajaamista
ja suojaa tunnemyrskyn keskellä. Ohjaajat voivat
haastavia tilanteita sanoittamalla auttaa nuorta
tunnistamaan mahdollisia tunnetiloja vaikeissa
hetkissä sekä muita asioita käyttäytymisessään.

Tahtorannassa ei sallita minkäänlaista kiusaamista,
väkivaltaa tai päihteiden käyttöä. Tahtorannan
ohjaajat ovat koulutettuja kohtaamaan uhkaavia
tilanteita. Kiusaamistilanteisiin puututaan
keskustelemalla nuorten kanssa. Ohjaajalle
kannattaa aina kertoa, jos koet kiusaamista tai
turvattomuutta. On tärkeää, että nuori kokee
olonsa turvalliseksi Tahtorannassa.

Tahtorannassa on käytössä Ajax-
hälytysjärjestelmä, jolla saa hälytettyä 
uhka- ja vaaratilanteessa apua talon  
sisällä ja tarvittaessa vartijan paikalle.

Tahtorannassa on tallentava kamera-
valvonta ulkotiloissa ja lääkehuoneessa.

Paloturvallisuusasiat ja käydään läpi
säännöllisesti ja poistumista harjoitellaan
yhdessä. Uuden nuoren tullessa laitokseen
huomioidaan pelastussuunnitelma.

Tahtorannan turvallisuusvastaavana toimii
Toni Alho. Turvallisuusvastaava vastaa
muun muassa pelastussuunnitelman
päivittämisestä ja paloturvallisuudesta. 

Vastaava sairaanhoitaja Teija Latvala toimii
lääkehoitovastaavana ja huolehtii
turvallisen lääkehoidon toteutumisesta. 

Turvallisuusvastaava ja lääkehoitovastaava
ja tekevät omasta vastuualueestaan
säännöllistä omavalvontaseurantaa ja
raportoivat tilannetta yksikönjohtajalle ja
omissa tiimeissään kuukausittain.

   NUORTEN KANSSA SOVITTUA:
Nuoret kokevat olonsa turvalliseksi
Tahtorannassa. 
Silti joskus voi olla varautunut olo,
kun ei näe omaa perhettä ja läheisiä.
Ohjaajat huolehtivat, että nuorilla on
turvallista olla. Ohjaajaa voi aina
pyytää juttelemaan, jos jokin
jännittää tai mietityttää. 

TURVALLISUUSTURVALLISUUS
TAHTORANNASSATAHTORANNASSA

Lääkehoito ja siihen sitoutuminen on oleellinen osa
nuoren kokonaishyvinvointia ja turvallisuutta.
Tahtorannassa nuorten lääkkeet ovat ohjaajien hallussa
ja ohjaajat antavat lääkkeet nuorille, kun on lääkeaika ja
nuoren tarpeen mukaan. Nuorten lääkkeet säilytetään
lääkehuoneessa lukollisessa kaapissa. Osaston omassa
lukollisessa lääkekaapissa säilytetään nuorten dosetit,
joihin ohjaajana toimiva hoitoalan ammattilainen on
jakanut nuorelle viikon lääkkeet. Lisäksi nuorilla on oma
dosetti tarvittaessa otettaville lääkkeille. Lääkkeiden
jako ja tarkistus kirjataan Nappulaan. Antaessa
dosetista lääkkeen nuorelle, ohjaaja vielä varmistaa,
että lääke on dosetissa olevan lääkelistan mukainen.

TURVALLINEN LÄÄKEHOITO TAHTORANNASSA
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TAHTORANNASSA VOIDAAN KÄYTTÄÄ
LASTENSUOJELULAISSA MÄÄRÄTTYJÄ

RAJOITUSTOIMENPITEITÄ SILLOIN,

JOS RAJOITTAMISEEN
JOHTAVA TILANNE TÄYTTÄÄ

LASTENSUOJELULAISSA
MÄÄRÄTYT RAJOITUKSEN
KÄYTÖN EDELLYTYKSET 

KUN NUORI ON  
TAHTORANNASSA

huostaanotettuna kiireellisesti
sijoitettuna

hallinto-oikeuden
väliaikaismääräyksellä

sijoitettuna 

JA

RAJOITUSTOIMENPITEETRAJOITUSTOIMENPITEET
PERUSTUU AINA LAKIINPERUSTUU AINA LAKIIN

RAJOITUSTOIMILLA PUUTUTAAN AINA NUOREN PERUSOIKEUKSIIN JA 
IHMISOIKEUKSIIN, JOTEN TÄSTÄ SYYSTÄ VOIDAAN KÄYTTÄÄ RAJOITTEITA VAIN, JOS 

rajoitus on nuoren edun mukainen 
rajoitus on oikeassa suhteessa nuoren ikään ja kehitystasoon nähden 
rajoitus on nuoren hoidon ja huolenpidon tai sijaishuollon tarkoituksen toteuttamisen
kannalta perusteltu ja sopiva 
rajoituksen käyttäminen on välttämätöntä nuoren oman tai muiden henkilöiden terveyden
vakavan vaarantumisen vuoksi, ruumiillisen koskemattomuuden turvaamiseksi tai
merkittävän omaisuusvahingon ehkäisemiseksi 

edellä mainitun estämättä yhteydenpitoa voidaan rajoittaa, jos nuori itse niin haluaa
rajoitus on oikeassa suhteessa suojeltavaan etuun nähden 
nuoren mielipide rajoituksesta on selvitetty, hienovaraisesti sekä nuoren ikä ja kehitystaso
huomioiden, ellei se ole ilmeisen mahdotonta esim. tunnekuohun tai kiiretoimenpiteen takia
muut, lievemmät keinot eivät ole tilanteeseen soveltuvia. 

RAJOITUSTOIMENPITEITÄ TEHDESSÄ HUOMIOIDAAN, ETTÄ 

rajoittaminen toteutetaan hyvän kohtelun mukaisesti, nuoren ihmisarvoa kunnioittaen
ja hänen yksilöllisen tilanteen, iän ja kehitystason, sukupuolen sekä kulttuuri- ja
uskonnollisen taustan huomioiden

nuorta rajoitetaan vain siinä määrin kun on tarpeen ja rajoituksen käyttö lopetetaan
heti, kun se on turvallista

rajoitusta ei saa käyttää rangaistuksena eikä sen käytöllä saa aiheuttaa lapselle
vahinkoa tai haittaa

rajoituksen aikana on huolehdittava lapsen yksilöllisistä tarpeista ja perustarpeista.
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TAHTORANNASSA KÄYTETTÄVÄTTAHTORANNASSA KÄYTETTÄVÄT
RAJOITUSTOIMENPITEETRAJOITUSTOIMENPITEET

63§ YHTEYDENPIDON RAJOITTAMINEN    ELI    “YPR”

65§ AINEIDEN JA ESINEIDEN HALTUUNOTTO

Yhteydenpidon rajoittamisella voidaan 
rajoittaa nuoren oikeutta tavata vanhempiaan tai muita läheisiä, 
rajoittaa oikeutta pitää yhteyttä läheisiin,
lukea ja olla antamatta nuorelle hänelle osoitettu kirje tai muu luottamuksellinen viesti,
ottaa haltuun yhteydenpitovälineet tai rajoittaa niiden käyttöä tai
jättää ilmaisematta nuoren olinpaikka vanhemmille

niillä perustein, että yhteydenpito vaarantaa nuoren sijaishuollon tarkoituksen toteutumisen tai siitä on
vaaraa nuorelle tai muille henkilöille tai 12 vuotta täyttänyt vastustaa yhteydenpitoa.

Päätöksen enintään 30 vuorokauden rajoitteesta voi Tahtorannassa tehdä kasvatusjohtaja. Pidemmästä
rajoittamisesta, kiireellisen sijoituksen aikana rajoittamisesta sekä olinpaikan ilmaisematta jättämisestä
päättää sosiaalityöntekijä. 

Päätös on annettava tiedoksi huoltajalle ja 12 vuotta täyttäneelle nuorelle. Päätöksessä on valitusoikeus.

Aineiden ja esineiden haltuunotto voidaan tehdä, jos nuorella on hallussaan 
päihtymystarkoitukseen käytettävää ainetta tai 
aineita ja esineitä, jotka ovat nuoren itsensä tai muun henkilön satuttamista varten tarkoitetut tai
yleistä järjestystä todennäköisesti vakavasti haittaavat aineet ja esineet. 

Tahtorannassa rajoituksesta päättää ja käytännössä suorittaa kasvatusjohtaja tai hänen
määräämänsä hoito- ja kasvatushenkilöstöön kuuluva henkilö eli joku Tahtorannassa työskentelevä
aikuinen. 

Päätös on annettava tiedoksi huoltajalle ja 12 vuotta täyttäneelle nuorelle. Päätöksessä on
valitusoikeus. Päätöstä ei tarvitse tehdä, jos omaisuus palautetaan nuorelle.

Seuraavilla sivuilla tarkastellaan erikseen jokaista rajoitusta
Tahtorannan näkökulmasta: mitä rajoitustoimenpide käytännössä
tarkoittaa, miksi ja miten se tehdään, kuka rajoitustoimenpiteen
käytöstä päättää ja kuka toimenpiteen käytännössä tekee.

Rajoitustoimenpide on aina viimeinen vaihtoehto, jolla joudutaan
puuttumaan nuoren tai muiden kannalta uhkaavaan tai vaaralliseen
tilanteeseen. Rajoitustoimenpiteiden kirjalliset päätökset ja
selvitykset kirjataan Nappula-asiakastietojärjestelmään.

Rajoituksista löytyy laajasti tietoa THL:n lastensuojelun käsikirjasta.
Rajoituksista saat aina keskustella Tahtorannan ohjaajien kanssa ja
ohjaaja auttaa sinua tarvittaessa hankkimaan lisätietoa. Sinulla on
myös aina oikeus olla yhteydessä omaan sosiaalityöntekijääsi ja
siihenkin saat Tahtorannan henkilökunnasta apua.

      NUORTEN KANSSA SOVITTUA:
Rajoitustoimia voidaan käyttää,
kun tilanne sitä vaatii. Esim.

jos jokin asia uhkaa nuoren
tai ohjaajan turvallisuutta. 
jos nuoren terveys tai kasvu
on vaarassa.

Tuttuja rajoitustoimenpiteitä
ovat   “LVR”, “YPR” ja kiinnipito. 
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TAHTORANNASSA KÄYTETTÄVÄTTAHTORANNASSA KÄYTETTÄVÄT
RAJOITUSTOIMENPITEETRAJOITUSTOIMENPITEET

66A§ HENKILÖNKATSASTUS

67§ OMAISUUDEN, LÄHETYSTEN JA TILOJEN TARKASTAMINEN JA
LÄHETYSTEN LUOVUTTAMATTA JÄTTÄMINEN

Tahtorannassa nuorelle voidaan tehdä henkilönkatsastus, jos on perusteltu syy epäillä nuoren
käyttäneen päihdyttäviä aineita.

Henkilönkatsastus voidaan suorittaa puhalluskokeena tai ottamalla huumeseula virtsanäytteestä.
Rajoitustoimenpiteestä ei saa aiheutua tarpeetonta haittaa nuorelle.

Tahtorannassa rajoituksesta päättää ja käytännössä suorittaa kasvatusjohtaja tai hänen määräämänsä
hoito- ja kasvatushenkilöstöön kuuluva henkilö eli joku Tahtorannassa työskentelevä aikuinen. 
Henkilön tulee ensisijaisesti olla samaa sukupuolta katsastettavan kanssa. Jos henkilökatsastuksen
suorittava ei ole terveydenhuollon ammattihenkilö, tulee katsastuksessa olla läsnä toinenkin henkilö. 

Päätös on annettava tiedoksi huoltajalle ja 12 vuotta täyttäneelle nuorelle. Päätös ei ole valituskelpoinen. 

Nuoren omaisuuden ja tilojen tarkastaminen voidaan tehdä, jos perustellusti epäillään nuorella olevan
päihtymistarkoitukseen käytettävää ainetta tai välineitä (ei nikotiinituotteet), 
itsensä tai toisen vahingoittamiseen tarkoitettuja aineita tai esineitä tai 
omaisuuden tarkoitukselliseen vahingoittamiseen, turvallisuuden vaarantamiseen tai yleisen järjestyksen
häiritsemiseksi todennäköisesti tarkoitettuja aineita tai esineitä.

Lähetyksen tarkastaminen voidaan tehdä, jos on perusteltu epäilys, että kirje tai lähetys voi sisältää aiemmin
mainittuja päihtymykseen tai itsensä, toisen henkilön tai omaisuuden vahingoittamiseen tarkoitettuja asioita.

Tahtorannassa rajoituksesta päättää ja käytännössä suorittaa kasvatusjohtaja tai hänen määräämänsä hoito-
ja kasvatushenkilöstöön kuuluva henkilö eli joku Tahtorannassa työskentelevä aikuinen. Tarkastuksen
tekemiseen on osallistuttava kaksi henkilöä ja se on tehtävä nuoren läsnäollessa ellei se ole mahdotonta,
esim. hatkan vuoksi. 

Päätös on annettava tiedoksi huoltajalle ja 12 vuotta täyttäneelle nuorelle. Päätös ei ole valituskelpoinen.

66§ HENKILÖNTARKASTUS

Henkilöntarkastus voidaan tehdä, jos on perustellusti syytä epäillä nuorella olevan vaatteissaan tai
muutoin yllään aineita tai esineitä, joilla hän voi päihtyä tai aiheuttaa vaaraa itselleen tai muille.

Henkilöntarkastuksessa tutkitaan, mitä nuorella on vaatteissaan tai vaatteiden ja ihon väliin piilotettuna. 
Lisäksi tutkitaan naulakossa olevat nuoren vaatteet sekä hallussa olevat reput ja käsilaukut.

Tahtorannassa rajoituksen käytännössä tekee kasvatusjohtaja tai hänen määräämänsä hoito- ja
kasvatushenkilöstöön kuuluva henkilö eli joku Tahtorannassa työskentelevä aikuinen. 
Tarkastuksessa on mukana kaksi henkilöä, jotka ovat ensisijaisesti samaa sukupuolta tarkastettavan
kanssa tai terveydenhuollon ammattihenkilöitä.  

Henkilöntarkastuksesta ei tehdä päätöstä. Toimenpiteestä tehdään kirjallinen selvitys.
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TAHTORANNASSA KÄYTETTÄVÄTTAHTORANNASSA KÄYTETTÄVÄT
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69§ LIIKKUMISVAPAUDEN RAJOITTAMINEN    ELI    “LVR”

Liikkumisvapautta voidaan rajoittaa, jos nuori on huostaanottotilanteessa tai sijoituksen aikana
vaarantanut vakavasti terveyttään ja kehitystään päihteiden käytöllä, rikollisella toiminnalla tai muulla
vastaavalla.

Liikkumavapauden rajoittamisella rajoitetaan nuoren oikeutta poistua Tahtorannan tiloista tai alueelta
ilman ohjaajan valvontaa. Rajoittaminen täytyy lopettaa heti, kun nuoren hoidon ja kasvatuksen
turvaaminen ei enää sitä edellytä. 

Tahtorannassa enintään 7 päivän rajoituksesta päättää kasvatusjohtaja tai hänen määräämänsä hoito- ja
kasvatushenkilöstöön kuuluva henkilö eli joku Tahtorannassa työskentelevä aikuinen.

Pidemmästä enintään 30 vuorokauden rajoituksesta päättää sosiaalityöntekijä. 

Päätös on annettava tiedoksi huoltajalle ja 12 vuotta täyttäneelle nuorelle. Päätöksessä on valitusoikeus.

68§ KIINNIPITÄMINEN

Tahtorannassa kiinnipitoon päädytään tilanteessa, jossa 
nuori sekavan tai uhkaavan käyttäytymisen vuoksi todennäköisesti vahingoittaisi itseä tai muita
tilanteessa olevia  JA  kiinnipito on kaikkien turvallisuuden takaamiseksi tai omaisuuden
turvaamiseksi välttämätöntä. 

Kiinnipito on rajoitustoimenpide, joka voi luultavasti näkyvimmin vaikuttaa muihinkin paikalla oleviin
nuoriin, sillä suuressa tunnemyrskyssä oleva nuori voi olla kovaääninen ja aggressiivinen. 

Kiinnipidolla ohjaajat suojelevat nuorta, joka on joutunut kiinnipitoon ja antavat turvan myös kaikille
muille tilanteessa läsnä oleville. Ohjaajien tehtävä on myös ohjata muut nuoret pois tilanteesta
heidän oman turvallisuutensa vuoksi ja kiinnipidettävän nuoren yksityisyyden suojelemiseksi. 

Kiinnipito on aina viimeinen vaihtoehto ja se tehdään aina nuoren edun vuoksi. Kiinnipito on
lopetettava heti, kun se ei enää ole tarpeellista. Tilanteen jälkeen ohjaajat varmistavat, että
kiinnipidossa olleella nuorella on ymmärrys tilanteesta ja muutkin nuoret ovat kunnossa.

Tahtorannassa rajoituksen käytännössä suorittaa kasvatusjohtaja tai hänen määräämänsä hoito- ja
kasvatushenkilöstöön kuuluva henkilö eli joku Tahtorannassa työskentelevä aikuinen.

Kiinnipito on välitön toimenpide tilanteen turvaamiseksi, joten tilanteesta ei tehdä kirjallista
hallintopäätöstä. Kiinnipidosta tehdään kirjallinen selvitys.
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70§ ERISTÄMINEN

Tahtorannassa ei ole erillistä eristyshuonetta. Tarvittaessa nuori voidaan hetkellisesti eristää
omaan huoneeseensa. Rajoittaminen täytyy lopettaa heti, kun nuoren hoidon ja kasvatuksen
turvaaminen ei enää sitä edellytä. 

Eristämisestä tehdään aina erillinen päätös. Rajoituksesta päättää kasvatusjohtaja tai hänen
määräämänsä hoito- ja kasvatushenkilöstöön kuuluva henkilö eli joku Tahtorannassa
työskentelevä aikuinen.

Päätös on annettava tiedoksi huoltajalle ja 12 vuotta täyttäneelle nuorelle. 
Päätöksessä on valitusoikeus.

71§ ERITYINEN HUOLENPITO

Tahtorannassa ei voida järjestää erityistä huolenpitoa. Tarvittaessa nuoren sosiaalityöntekijä voi tehdä
päätöksen erityisestä huolenpidosta, jolloin nuori lähetetään rajoituksen ajaksi toiseen yksikköön, jossa
on valmiudet siihen. 

Erityinen huolenpito tarkoittaa kokonaisvaltaista hoitoa, kasvatusta ja huolenpitoa sekä yksilöllistä
erityisopetusta yli 12-vuotiaalle, joka toiminnallaan erityisen vakavasti vaarantaa omaa henkeä, terveyttä
tai kehitystä. Edellytys on, että sijaishuoltoa ei voi nuoren hoidon ja huolenpidon tarpeen näkökulmasta
järjestää muuten.

Päätöksen valmistelee nuoren sosiaalityöntekijä. Päätöksen tekee hyvinvointialueen johtava
sosiaalityöntekijä.

Päätös on annettava tiedoksi huoltajalle ja 12 vuotta täyttäneelle nuorelle. Päätöksessä on valitusoikeus.

69A§ LUVATTA LAITOKSESTA POISTUNEEN LAPSEN PALAUTTAMINEN

Tahtorannalla on velvollisuus etsiä karkuteillä olevaa nuorta ja kuljettaa hänet takaisin laitokseen.
Luvattomasti poistuneesta tai palaamatta jättäneestä nuoresta tulee ilmoittaa
sijoittajahyvinvointialueelle/ sosiaalipäivystykseen ja toimia yhteistyössä nuoren löytymiseksi. 

Kuljettamisen voi tehdä vakituiseen henkilöstöön laskettava työntekijä, nuoren vastaava
sosiaalityöntekijä tai muu toimivaltainen viranomainen. Nuoren kuljettamisen yhteydessä on tarvittaessa
oikeus tehdä henkilöntarkastus, aineiden ja esineiden haltuunotto ja lyhytaikainen kiinnipito.

Nuoren palauttamisesta sijaishuoltopaikkaan päättää sosiaalityöntekijä. 
Kiireellisessä tilanteessa päätöksen kuljettamisesta voi tehdä kasvatusjohtaja tai hänen määräämänsä
hoito- ja kasvatushenkilöstöön kuuluva henkilö eli joku Tahtorannassa työskentelevä aikuinen.

Päätös on annettava tiedoksi huoltajalle ja 12 vuotta täyttäneelle nuorelle. 
Päätös ei ole valituskelpoinen.
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Kun Tahtorannan ohjaajat joutuvat turvautumaan
rajoitustoimenpiteeseen, siitä tehdään aina
erillinen päätös tai selvitys, rajoitustoimenpiteen
luonteesta riippuen. Päätös ja selvitys annetaan
tiedoksi nuorelle, nuoren asioista vastaavalle
sosiaalityöntekijälle sekä niille vanhemmille tai
huoltajille, joilla on tiedoksisaantioikeus. 

Rajoituspäätös tulee käydä läpi nuoren kanssa
ennen rajoitustoimenpiteen tekemistä, jos se on
mahdollista. Rajoitustoimenpiteistä tehdyt
selvitykset taas käydään läpi tilanteen päätyttyä.

Rajoitustoimenpiteen jälkeen on tärkeää
keskustella ja arvioida nuoren kanssa, miksi
rajoitus on jouduttu tekemään, miten rajoituksen
toteutus on sujunut ja miten jatkossa voitaisiin
välttyä rajoituksilta. Rajoituksen läpikäynnin
yhteydessä nuorelle kerrotaan hänen oikeudesta
valittaa.

NUORTEN KANSSA SOVITTUA:
Rajoituksen jälkeen ohjaaja
juttelee nuoren kanssa
tilanteesta ja rajoittamiseen
johtaneista syistä.
Rajoituksen päättymisen
jälkeen seurataan pystyykö
nuori pysymään sovitussa
rajoitetun asian suhteen,
esim. ei satuta itseään.

Jos koet, että rajoitustoimenpide
sinua kohtaan on epäreilu eikä

oikeutettu, voit tehdä siitä valituksen
hallinto-oikeuteen. Ohjeistus on aina

rajoituspäätöksen liitteenä.
Kysy ohjaajalta lisätietoa!

Valitus

Jos nuori ei ole tyytyväinen  
Tahtorannan aikuisen tai
sosiaalityöntekijän tekemään
rajoituspäätökseen, nuori voi tehdä
asiasta valituksen eli hakea päätökseen
muutosta hallinto-oikeudesta. 

Muutosta voi hakea 12 vuotta täyttänyt
nuori tai hänen huoltajansa. Muutosta
on haettava 30 päivän kuluessa siitä,
kun päätös annetaan tiedoksi.

Valituksen myötä asia otetaan
tutkintaan. Jos päätöksen tehnyt
viranomainen on toiminut asiassa
oikein, päätös pysyy ennallaan. Jos
päätöstä tehdessä on loukattu nuoren
oikeuksia, päätökseen tehdään
muutoksia tai päätös kumotaan.

Mistä rajoituksista on oikeus hakea
muutosta hallinto-oikeudelta? 

Yhteydenpidon rajoittaminen 
Lapsen olinpaikan ilmoittamatta
jättäminen vanhemmalle tai
huoltajalle 
Aineiden ja esineiden haltuunotto 
Lähetysten luovuttamatta
jättäminen 
Liikkumisvapauden rajoittaminen 
Eristäminen 
Erityinen huolenpito 

RAJOITUSTOIMENPITEENRAJOITUSTOIMENPITEEN
JÄLKEINEN AIKAJÄLKEINEN AIKA
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Oikaisuvaatimus

Jos nuori ei ole tyytyväinen
Tahtorannan aikuisen tai
sosiaalityöntekijän tekemään
rajoituspäätökseen, eikä päätökseen
kuulu valitusoikeutta, nuori voi
tehdä siitä oikaisuvaatimuksen. 

Oikaisuvaatimus tehdään nuoren
sijoittavan hyvinvointialueen
sosiaalihuoltoon. Viranomainen
tarkistaa päätöksen. Jos päätös ei
muutu, mutta nuori silti vielä kokee
päätöksen vääräksi, päätöksestä voi
valittaa hallinto-oikeuteen.

Kantelu

Jos Tahtorannassa toimitaan
lainvastaisesti tai asiattomasti, eikä
muistutus tuo tulosta, nuorella on
oikeus tehdä asiasta kantelu. Kantelu
tehdään aluehallintovirastolle tai
eduskunnan oikeusasiamiehelle. 

Kantelu tehdään kirjallisena.
Kanteluun kirjataan mitä ja milloin
on tapahtunut. Kantelusta tulee
ratkaisu. Jos ratkaisun mukaan
nuoren oikeuksia on loukattu,
toimintaa täytyy korjata. Kantelu-
prosessi voi kestää jopa yli vuoden.

Muistutus

Jos Tahtorannan toiminnan laatu on
huonoa tai nuori kohtaa huonoa
kohtelua, nuori voi tehdä asiasta
muistutuksen. 

Muistutus tehdään Tahtorannan
yksikönjohtajalle tai nuoren sijoitus-
hyvinvointialueen lastensuojelun
johtavalle sosiaalityöntekijälle. 

Muistutus tehdään yleensä
kirjallisena. Vastaus pyritään
antamaan noin kuukauden kuluessa.
Vastauksessa kerrotaan
toimenpiteistä asian suhteen.

JOS JOKIN KOHTAAMASI
TILANNE MIETITYTTÄÄ SINUA,
ENSIMMÄISENÄ KANNATTAA

JUTELLA TAHTORANNAN
OHJAAJIEN KANSSA! 

Kaikki, mitä Tahtorannan ohjaajat
tekevät, ajatellaan nuoren etu edellä 

ja nuoren oikeudet huomioiden.
Valitettavasti nuoren edun kannalta
parhain asia, ei aina ole se nuoren

mielestä kivoin vaihtoehto.

Tahtorannan ohjaajien toimintaan ja
päätöksiin on aina perustelut. Ohjaaja

voi jutella kanssasi perusteista, jos
niissä on jotain, mitä et ymmärrä. On

hyvä jutella avoimesti, mitkä asiat
vaikuttavat päätöksen tekemiseen. 

Jos vielä koet, että sinua on kohdeltu
väärin ja oikeuksiasi on loukattu, voit

hyödyntää oikeusturvakeinojasi. 

Ohjaajie
n

velvolli
suus o

n

auttaa
 sinua!

  NUOREN OIKEUSTURVAKEINOTNUOREN OIKEUSTURVAKEINOT

Jos nuori kokee, että Tahtorannassa
ei noudateta lakia, tai nuorta on
kohdeltu epäasiallisesti, nuori voi
hyödyntää omia oikeusturvakeinoja.

31



Tahtorannan
ohjaajat ja johto

Sosiaalityöntekijä
“sossu”

Sosiaaliasiavastaava

Mikä tahansa ongelma tulee mieleen, aina kannattaa ensin
jutella omaohjaajan tai muun sinulle läheisen ohjaajan kanssa!  
Voit kertoa huolestasi myös omille vanhemmillesi tai läheisillesi,
jotka voivat ottaa asian puheeksi Tahtorannan ohjaajien kanssa.
Tahtorannan esihenkilöstö on myös käytettävissäsi, jos haluat
heidän kanssaan jostain ongelmatilanteesta jutella.

Tahtorannan ohjaajien ja nuoren oman sosiaalityöntekijän
velvollisuus on valvoa nuoren oikeuksien toteutumista, ja siksi
ohjaajat tekevätkin tiivistä yhteistyötä “sossun” kanssa.

Oman sosiaalityöntekijän nimi ja yhteystiedot on tärkeä tietää.
Tahtorannan ohjaajilta saa apua siihen, kuinka ottaa yhteyttä
omaan sosiaalityöntekijään, jos sinulla ei yhteystietoja vielä ole!

Jos koet haluavasi oikeudellista apua, joltain muulta, kuin
Tahtorannan ohjaajilta tai omalta sosiaalityöntekijältäsi, voit
olla yhteydessä sosiaaliasiavastaavaan. Voit pyytää häneltä
apua esimerkiksi valituksen tai kantelun tekemiseen ja kysyä
oikeuksistasi. Palvelu on luottamuksellista ja maksutonta. 

Sosiaaliasiavastaavalle voi soittaa puhelinaikoina:
maanantaisin 12.30–14.00
tiistaisin, keskiviikkoisin ja torstaisin klo 9.00–11.00
Jos haluat tavata kasvotusten, siitä tulee sopia etukäteen.

Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueen sosiaaliasiavastaava:
Taina Holappa, Sosiaaliasiavastaava, YTM
puh. 06 415 4111 (vaihde)

AVI eli
aluehallintovirasto

Tahtorannan ohjaajat ovat
tavoitettavissa 24/7. 

Osasto 1: 046 9232 733
Osasto 2: 046 9200 985

MIHIN OTTAA YHTEYTTÄMIHIN OTTAA YHTEYTTÄ
ONGELMATILANTEISSA?ONGELMATILANTEISSA?

Aluehallintovirasto tekee tarkastuskäyntejä Tahtorantaan ja
muihin sijaishuollon yksiköihin suunnitellusti ja yllätyksenä. AVI:n
kyläillessä yksiköllä voit luottamuksellisesti jutella tarkastajien
kanssa ja kertoa ajatuksesi ja huolesi Tahtorannan toiminnasta. 

Kantelun tekemiseen löydät ohjeistusta AVI:n verkkosivustoilta:
https://avi.fi/asioi/henkiloasiakas/valvonta-ja-kantelut 
Pyydä apua ohjaajilta, “sossulta” tai sosiaaliasiavastaavalta.

Viranomaisilla on velvollisuus palveluohjaukseen eli ei tarvitse
murehtia, jos otat yhteyttä ”väärään” viranomaiseen. Hän auttaa
sinut oikean ihmisen puheille ja neuvoo, mihin olla yhteydessä.
Pääasia on, että uskallat ottaa yhetyttä! 
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Tällä hyvän kohtelun suunnitelmalla halutaan
turvata nuoren oikeudet sijaishuollon aikana.
Suunnitelma kokonaisuudessaan käsittelee
nuoren oikeuksia ja Tahtorannan tapoja toimia
asioiden suhteen. Hyvän kohtelun suunnitelman
toivotaan antavan selvyyttä arjen käytäntöihin.

Tahtorannassa asuvalla nuorella on samat
oikeudet, kuin kellä tahansa nuorella. Nuori on
päätynyt asumaan Tahtorantaan, kun jostain
syystä kotona asuminen ei ole mahdollista.
Tällöin lastensuojelun velvollisuus on turvata
nuoren hoito ja kasvatus. Kaikessa tekemisessä
tulee aina huomioida nuoren etu. Nuorta ei
missään tapauksessa saa syrjiä tai hänen
ihmisarvoansa loukata. Jokaisella nuorella on
oikeus hyvään ja kunnioittavaan kohteluun. 

HUOLENPITO 
JA 

SUOJELU

LEPO JA
VAPAA-AIKA

KEHITYS LIIKKUMISEN
VAPAUS

OSALLISUUS 
JA

 VAIKUTTAMINEN

OMAISUUDEN
SUOJA

OPPIMINEN

YKSITYISYYS
JA 

PERHE-ELÄMÄ

KOSKEMATTOMUUS
JA

TURVALLISUUS
TERVEYS

YHDENVERTAISUUS 
ELI TASA-ARVO

USKONNON
TUNNUSTAMINEN

NUOREN OIKEUDET SIJAISHUOLLOSSA:NUOREN OIKEUDET SIJAISHUOLLOSSA:

Lastensuojelulaki 13.4.2007/417 
Suomen perustuslaki 11.6.1999/731 

Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta
ja oikeuksista 22.9.2000/812 

Sosiaalihuoltolaki 30.12.2014/1301 
Laki sosiaalihuollon ammattihenkilöstä

26.6.2015/817 

TAHTORANNAN TOIMINTAAN
VAIKUTTAVIA LAKEJA 

Maailma muuttuu jatkuvasti, mikä omalta osaltaan vaikuttaa myös lakien päivittymiseen.
Tahtorannassa seurataan sijaishuoltoa koskettavan lainsäädännön uudistuksia aktiivisesti.
Hyvän kohtelun suunnitelma päivitetään myös säännöllisesti ja aina, kun uudistuksia tulee. 
Nuoren kannattaa itsekin olla aktiivinen ja seurata itseä koskevaa ajankohtaista tietoa!

Lasten ja nuorten

lastensuojeluopas - THL

Lastensuojelun käsikirja - THL

Lisätietoa lastensuojelusta!?

NUOREN OIKEUDET JA HYVÄNNUOREN OIKEUDET JA HYVÄN
KOHTELUN SUUNNITELMAKOHTELUN SUUNNITELMA
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Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)
Dokumentointi lastensuojelussa - THL
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/dokumentointi-lastensuojelussa

Hyvän kohtelun suunnitelma - Lasten ja nuorten lastensuojeluopas - THL
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/lasten-ja-nuorten-
lastensuojeluopas/lastensuojelun-viranomaisten-valvonta/hyvan-kohtelun-suunnitelma

Jälkihuolto - THL
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/jalkihuolto

Jälkihuolto ja itsenäistyminen - Lasten ja nuorten lastensuojeluopas - THL
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/lasten-ja-nuorten-
lastensuojeluopas/lastensuojelun-toiminta/jalkihuolto-ja-itsenaistyminen

LASTENSUOJELUN KÄSIKIRJA - THL
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja 

Lastensuojelun valvonta - THL
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/lastensuojelun-valvonta

Oikeusturvakeinojen käyttäminen - Lasten ja nuorten lastensuojeluopas - THL
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/lasten-ja-nuorten-
lastensuojeluopas/oikeusturvasi-lastensuojelussa/oikeusturvakeinojen-kayttaminen

Oikeusturvakeinot - Lasten ja nuorten lastensuojeluopas - THL
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/lasten-ja-nuorten-
lastensuojeluopas/oikeusturvasi-lastensuojelussa/oikeusturvakeinot

Oikeusturvasi lastensuojelussa - Lasten ja nuorten lastensuojeluopas - THL
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/lasten-ja-nuorten-
lastensuojeluopas/oikeusturvasi-lastensuojelussa

LASTEN JA NUORTEN LASTENSUOJELUOPAS - THL
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/lasten-ja-nuorten-lastensuojeluopas

Rajoitukset pähkinänkuoressa - THL
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/sijaishuolto/rajoitukset-
sijaishuollossa/rajoitukset-pahkinankuoressa

Selvitä asioita yhdessä aikuisten kanssa - Lasten ja nuorten lastensuojeluopas - THL
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/lasten-ja-nuorten-
lastensuojeluopas/oikeusturvasi-lastensuojelussa/selvita-asioita-yhdessa-aikuisten-kanssa

Sijaishuollon päättyminen - THL
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/sijaishuolto/sijaishuollon-
paattyminen

Tunteet, vaikeat kokemukset ja niiden kanssa työskentely - Lasten ja nuorten lastensuojeluopas - THL
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/lasten-ja-nuorten-
lastensuojeluopas/perustietoa-lastensuojelusta/tunteet-vaikeat-kokemukset-ja-niiden-kanssa-
tyoskentely
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Aluehallintovirasto (AVI)
Asiakkaan asema ja oikeudet - Ohjaus ja neuvonta - Henkilöasiakas - Aluehallintovirasto (avi.fi)
https://avi.fi/asioi/henkiloasiakas/ohjaus-ja-neuvonta/asiakkaan-asema-ja-oikeudet

Sosiaali- ja terveyspalvelut - Tehtävämme - Tietoa meistä - Aluehallintovirasto (avi.fi)
https://avi.fi/tietoa-meista/tehtavamme/sosiaali-ja-terveyspalvelut

Sosiaalipalvelujen laadun varmistaminen - Sosiaali- ja terveyspalvelut - Valvonta ja kantelut -
Henkilöasiakas - Aluehallintovirasto (avi.fi)
https://avi.fi/asioi/henkiloasiakas/valvonta-ja-kantelut/sosiaali-ja-terveyspalvelut/sosiaalipalvelujen-
laadun-varmistaminen

Valvonta ja kantelut - Henkilöasiakas - Aluehallintovirasto (avi.fi)
https://avi.fi/asioi/henkiloasiakas/valvonta-ja-kantelut

Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue
Potilas- ja sosiaaliasiavastaava - Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue (hyvaep.fi)
https://www.hyvaep.fi/tietoa-ja-ohjeita/potilaan-ja-asiakkaan-oikeudet/potilas-ja-sosiaaliasiavastaava/

Familar
Tahtoranta - Familar
https://familar.fi/toimipaikat/tahtoranta

LASTENSUOJELUN OMAVALVONTASUUNNITELMA (familar.fi)
https://familar.fi/wp-content/uploads/2020/10/Lastensuojelun-omavalvontasuunnitelma-2023-
Tahtoranta.pdf 

Finlex
Laki sosiaalihuollon ammattihenkilöistä 817/2015 - Säädökset alkuperäisinä - FINLEX ®
https://finlex.fi/fi/laki/alkup/2015/20150817

Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja… 812/2000 - Ajantasainen lainsäädäntö - FINLEX ®
https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2000/20000812

Lastensuojelulaki 417/2007 - Ajantasainen lainsäädäntö - FINLEX ®
https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2007/20070417

Sosiaalihuoltolaki 1301/2014 - Ajantasainen lainsäädäntö - FINLEX ®
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20141301?
search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=sosiaalihuoltolaki

Suomen perustuslaki 731/1999 - Ajantasainen lainsäädäntö - FINLEX ®
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999/19990731#L2

Oppivelvollisuuslaki 1214/2020 - Ajantasainen lainsäädäntö - FINLEX ®
https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2020/20201214
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Kirja
Räty, T. 2019. Lastensuojelulaki: Käytäntö ja soveltaminen. 4., uudistettu painos. Helsinki: Edita. 

Lastensuojelu.info
Lastensuojelun asiakkaana - Lastensuojelu.info
https://www.lastensuojelu.info/sf/lastensuojelu/lastensuojelun-asiakkaana/

Oikeusturvakeinot - Lastensuojelu.info
https://www.lastensuojelu.info/sf/lastensuojelu/oikeusturvakeinot/

Lastensuojelun keskusliitto
Kaikkein tärkeimmät asiat - Nuoren oikeus oikeuksiaan koskevaan tietoon sijaishuollossa (lskl.fi)
https://www.lskl.fi/wp-content/uploads/2021/03/Lskl-Noja-Kaikkein-tarkeimmat-asiat.pdf

Meidan_oma_valvontasuunnitelma.pdf (lskl.fi)
https://www.lskl.fi/wp-content/uploads/Meidan_oma_valvontasuunnitelma.pdf

Mieli
Lapset ja nuoret - MIELI ry
https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/tietoa-mielenterveyden-vahvistamisesta/lapset-ja-nuoret/

Oikeusasiamies
Oikeusasiamies valvoo lasten oikeuksia - Lasten ja nuorten sivut - Oikeusasiamies
https://www.oikeusasiamies.fi/web/lasten-ja-nuorten-sivut/

Unicef
Lapsen oikeuksien sopimus | UNICEF
https://www.unicef.fi/tyomme/lapsen-oikeudet/lapsen-oikeuksien-sopimus/

Valvira
Alaikäisen itsemääräämisoikeus sosiaali- ja terveydenhuollossa | Valvira
https://valvira.fi/sosiaali-ja-terveydenhuolto/alaikaisen-itsemaaraamisoikeus
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JOS SINULLA JÄI JOTAIN
KYSYTTÄVÄÄ, TULE JUTTELEMAAN

TAHTORANNAN OHJAAJIEN
KANSSA. VASTAAMME PARHAAN
KYKYMME MUKAAN. JOS JOTAIN

EMME TIEDÄ, NIIN SELVITETÄÄN
ASIA YHDESSÄ!

KIITOS!

Tämän suunnitelman on
koonnut opinnäytetyönä

VAMKin sosionomiopiskelijat
ja Tahtorannan työntekijät 

Jenni Jalkanen ja 
Tuulia Hietamäki


